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CÂNCER COLORRETAL HEREDITÁRIO E  SÍNDROMES DE POLIPOSE COLORRETAL –
DESVENDANDO O MISTÉRIO - O QUE É FOCINHO DE PORCO E O QUE É TOMADA?

 

A maior parte dos casos de câncer colorretal é esporádica. Estima-se, no entanto, que fatores hereditários
estejam envolvidos em cerca de 35% dos casos diagnosticados e que em 5% dos pacientes há uma
síndrome genética bem caracterizada.

Recentemente diversos autores têm reportado uma elevação nas taxas de incidência e mortalidade entre
adultos jovens, com idade inferior a 50 anos. Nesse grupo etário em especial, acredita-se que 20% dos
diagnósticos podem ter associação com síndromes hereditárias.

A correta identificação dessas situações permite a implementação de seguimento agressivo além da
precisa indicação de cirurgias que podem reduzir o impacto do câncer colorretal.

Existem inúmeras síndromes descritas, o que é inicialmente confuso. O texto à seguir se propõe a resumir
as principais síndromes hereditárias associadas ao câncer colorretal, destacando as diferenças entre elas,
características clínicas específicas, alterações genéticas envolvidas e recomendações de seguimento para
cada situação.

Didaticamente, as síndromes podem ser divididas em dois grandes grupos: síndromes associadas a
polipose de cólon e síndromes não associadas a polipose de cólon.

 

 

SÍNDROMES DE CÂNCER COLORRETAL HEREDITÁRIO
ASSOCIADAS À POLIPOSE NÃO ASSOCIADAS À POLIPOSE
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