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Paciente masculino, 60 anos, com antecedente de hipertensão arterial, tabagismo (20 anos-maço), e
acompanhamento por neoplasia avançada de esôfago (CEC) em tratamento paliativo com quimio e
radioterapia. Vem em uso de sonda nasogátrica para nutrição enteral, e evoluiu há 2 semana com tosse
persistente, sendo suspeitado de fístula esofagorespiratória em exame de imagem (TC). Foi então
encaminhado para o setor de endoscopia para avaliação e conduta:

Endoscopia demonstrando neoplasia esofágica e orifício
de fístula esofagorespiratória (seta).

Injeção de contraste com visualização através de
fluoroscopia do trajeto fistuloso para a árvore brônquica.
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Aspecto após liberação de prótese metálica.
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Apenas nos diga quem você é para ver o resultado!  

Mostrar meu resultado >>  
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Neo de esôfago
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A formação de fístula esophagorespiratoria em pacientes com neoplasia esofágica é uma complicação
grave. O uso endoscópico de próteses metálicas auto-expansíveis (SEMS) é um tratamento paliativo
aceito e eficaz. E, diferentemente do uso de sonda nasoenteral, possibilita a reinstituição de dieta oral.

Para este procedimento deve-se dispor de próteses cobertas, e, na experiência do ICESP, utilizam-se
próteses parcialmente cobertas, com comprimento que possibilite cerca de 2 cm de margens livres em
relação ao tumor em cada extremidade.

O uso da fluoroscopia é recomendável, porém em casos selecionados, como por exemplo tumores ainda
transponíveis pelo aparelho, pode-se realizar a liberação da prótese apenas pela visão endoscópica direta.

Frequentemente esses pacientes encontram-se debilitados, desnutridos, imunossuprimidos pelo tratamento
oncológico, e em vigência de infecção pulmonar. Sendo portanto fortemente recomendável a realização
deste procedimento com auxílio anestésico.

O acompanhamnto a longo prazo destes pacientes tem demonstrado taxas não desprezíveis de
complicações a longo prazo, como persistência da disfagia e da infecção pulmonar.     
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