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Por Renzo Feitosa Ruiz - Endoscopia Terapéutica - https.//endoscopiaterapeutica.com.br

Criancade 5 anos foi encaminhada ao servigo de endoscopia devido a queixa de hematoquezia ha cerca
de 6 meses. Negava qualquer outro sinal ou sintoma.

Foi submetida a col onoscopia que evidenciou um pdlipo subpediculado a aproximadamente 4 cm da
borda anal, medindo cerca de 1,5 cm, com porc¢ao cefdlica apresentando algumas erosdes, e coloragdo
avermelhada. Realizada polipectomia sem intercorréncias.
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OCs polipos juvenis solitarios estdao entre as causas mai s cormuns de
sangranento retal na inféncia. De fato, a presenca de pdlipos juvenis
i sol ados em criangas com nenos de 10 anos de idade é rel ativanmente
comum ocorrendo em até 2% das criancas. No entanto, o terno
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"juveni|l" refere-se ao tipo de pélipo e ndo a idade de inicio desses
pol i pos. Estes pdélipos sdao hamartomatas, nao neopl asi cos, que contém
hi st ol ogi cament e espacos cisticos dil atados, inflanmacdo, aunento da
vascul ari zacdo e areas de destruicao epitelial. Eles sdo encontrados
com mai or frequéncia no retossignoide, mas podem ser miltiplos e
espal hados pel o c6lon. Na col onoscopia, os polipos témtipicanente
1-3 cm de tamanho, tém uma porcdo cefalica que geral nente apresenta
erosdes, col oracdo avernel hada, e sangram facilnente. E de extrema

i mportancia distinguir pacientes comhamartona solitario de pacientes
com polipos juvenis miltiplos ou recorrentes que podemter polipose
juveni|l famliar (FJP). Este é umdisturbi o genético autossdém co

dom nante que confere umrisco aunentado de adenoma e cancer de c6l on
gue varia de 10% a 50% . A polipose juvenil famliar e os pélipos
juvenis solitarios sao distinguidos pelo nunmero de poli pos
encontrados. Um di agnéstico de FJP é feito quando mais de trés
poél i pos juvenis sdo encontrados."}}};
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