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Paciente sexo feminino, 64 anos de idade, portadora de sintomas dispépticos, submetida a EDA com os
seguintes achados. Qual é o diagnóstico dessas alterações em segunda porção duodenal ?
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A chave para responder esse Quiz de forma correta está na classificação de Paris.

Os locais mais adequados para coleta de biópsia mudam de acordo com a macroscopia da lesão, ou seja,
em lesões elevadas podem estar em um ponto específico e em lesões deprimidas ou escavadas podem
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estar em outro ponto da lesão.

A lesão mostrada nas figuras tem coloração pálida e apresenta a chamada “linha demarcatória” sendo
classificada como superficialmente deprimida de acordo com a classificação de Paris (lesão tipo 0-IIc). 

Para as lesões 0-IIc a melhor sítio ou local para coleta de biópsias é no centro da lesão como mostrado no
ponto 3. Nos bordos da lesão há uma perda de acurácia diagnóstica em relação ao centro.

Essas informações estão explicitadas no artigo original da classificação de Paris nas figuras que mostram
os tipos macroscópicos. As áreas cinza escuro correspondem aos locais com neoplasia detectável
histologicamente.

Em caso de lesões com combinação de tipos macroscópicos, o melhor ponto para a coleta de biópsias fica
dependente do componente predominante da lesão. Por exemplo, em uma lesão tipo 0-III + IIc é
recomendado colher biópsias dos bordos da lesão. Já em casos de lesões tipo 0-IIc + III os fragmentos
podem ser coletados da base da lesão IIc. (como demonstrado na figura abaixo).

Conhecer a classificação de Paris é de grande importância para os endoscopistas já que além de facilitar
na descrição das lesões, orienta os melhores pontos para coleta de material, melhorando a acurácia
diagnóstica.
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