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Homem, 68 anos, internado na UTI há 2 semanas devido à DPOC exacerbada, com uso recente de
antibióticos e corticosteroides.

Colonoscopia solicitada por quadro de febre, dor abdominal e diarréia aquosa há 1 semana, sem sangue
ou muco nas fezes.
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{"ai0099":"134","e9878":"

A colite pseudomembranosa é a causa mais comum de diarréia em pacientes hospitalizados. Sendo
causada pela bactéria Clostridium difficile. Fatores predisponentes para esta infecção são:
imunssupressão, uso recente de antibióticos, e internação prolongada.

O achado colonoscópico típico é de placas aderentes branco-amareladas, intercaladas por mucosa de
aspecto normal.

O diagnóstico é realizado pela pesquisa das toxinas A e B nas fezes, ou pela presença de achados
colonoscópicos típicos.

O tratamento é com metronidazol por via oral."}}};
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