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Paciente masculino, 46 anos.  Relata sangramento baixo notado durante as evacuações há 2 meses. Tem
histórico de ressecção de metástase de melanoma cerebral há 10 meses, porém sem sítio primário
identificado.

Realizou colonoscopia onde identificou-se as duas lesões acima; sendo uma localizada no reto, e a outra
no cólon transverso.

Na sua opinião qual seria a hipótese diagnóstica mais provável?
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As 2 lesões foram ressecadas endoscopicamente e a histologia confirmou tratar-se de melanoma
metastático.   Após este diagnóstico, o paciente foi submetido à uma endoscopia digestiva alta que
identificou várias outras lesões gástricas com biópsias também confirmando melanoma metastático.

Para acertar esta questão é importante levar em conta a história do paciente e o aspecto das lesões. Claro
que a imagem endoscópica isolada não pode dar um diagnóstico de certeza, mas avaliando o caso
podemos inferir uma maior probabilidade de se tratar de um melanoma metastático.

O adenoma não degenerado costuma apresentar padrão foveolar regular bem característico, diferente do
visto nessas lesões.  O hamartoma pode se apresentar com erosões, sangramento, exsudato e fibrina, mas
nosso paciente aqui está fora da faixa etária onde estas lesões são mais comuns. O GIST é uma lesão
subepitelial.  Com isso nos sobra o melanoma. 

Melanoma primário de cólon é extremamente raro e como o paciente apresenta duas lesões é mais
sugestivo de se tratar de metástases do que do foco primário não identificado.

Os locais mais comuns de metástases do melanoma são :  cérebro, fígado, pulmão e ossos, porém, menos
frequentemente podem acometer o trato gastrointestinal.

O melanoma metastático sem uma lesão cutânea, ocular ou mucosa primária pode ocorrer em até 1-4%
dos casos.  Isso acontece devido à lesão cutânea ter o potencial de regredir e desaparecer. 

As lesões do trato gastrointestinal muitas vezes podem ser amelanóticas e apresentar histologia atípica, o
que dificulta ainda mais o diagnóstico.

O prognóstico do melanoma metastático é ruim, com sobrevida menor que 1 ano para pacientes onde a
doença não é ressecável.
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