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Paciente do sexo masculino, com cirrose por vírus B, evoluindo com piora da anemia e episódios de
melena. Qual o diagnóstico mais provável?
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A ectasia vascular antral (GAVE em inglês) é uma forma pouco frequente de hemorragia digestiva alta.
Ela pode ser responsável por até 4% dos sangramentos digestivos altos não varicosos.  O diagnóstico é
baseado principalmente no padrão endoscópico e, em casos duvidosos, na histologia. O aspecto
endoscópico altamente sugestivo  é carcaterizado por manchas avermelhadas de padrão vascular,
organizadas em estrias radiais a partir do piloro (estômago em melancia) ou distribuídas de forma difusa
(estômago em favo de mel) no antro gástrico. O padrão histológico, apesar de não ser patognomônico, é
caracterizado por ectasia dos capilares da mucosa, trombose focal e proliferação de células fusiformes.

O principal diagnóstico diferencial é a Gastropatia Hipertensiva Portal (que pode até coexistir com o
GAVE já que 30 % dos pacientes com GAVE também tem Cirrrose hepática).  A gastropatia
hipertensiva  costuma acometer principamente no corpo e o fundo e é caracterizada por um enantema de
padrão em mosaico com pontos avermelhados. 

O tratamento endoscópico, particularmente através da coagulação com plasma de argônio e mais
recentemente com ligaduras elásticas, tem se mostrado bastante efetivo e deve ser considerado como a
primeira escolha nos pacientes com sangramento associado ao GAVE. 

Fuccio et al. World J Gastrointest Endosc 2013 January 16; 5(1): -13"}}};
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