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Mesmo em pacientes com teste em amostra respiratéria negativa existe a possibilidade de contaminagéo
através de aerossolizacdo de fluidos aspirados ou eliminados durante o procedimento. Um estudo recente
demonstrou a presenca de RNA viral em amostra fecal de pacientes com COVID-19 em até 47 dias apds
0 aparecimento do primeiro sintoma.

A demonstracdo da presenca de RNA viral em amostrafecal de pacientes com COVID-19 traz atencéo a
possibilidade de transmissdo viral por viafecal-oral. No entanto, uma andlise virol 6gica recente em nove
pacientes internados com quadro clinico brando ndo identificou virus com potencial infectante nas
amostras fecais desses pacientes, sendo necessarios estudos adicionais para melhor entendimento do
potencial infectante destavia.

Excerto de https:\/\/doi.org\/10.1016V S2468-1253(20)30083-2

Amostras obtidas por biopsia podem albergar replicacdo viral, como demonstrado anteriormente, durante
aepidemiade SARS. No entanto, a atencéo especia deve ser dada ao manuseio da pinga ou qualquer
acessorio utilizado no canal de trabalho, sendo esse momento também um potencia gerador de particulas
infectantes, devendo-se adotar cuidados como os mencionados no artigo deste link

(https:\V\/endoscopi aterapeuti ca.com.br\/assuntosgerai SVVmedi das-de- prevencao-contra-o-coronavirus\).

Exames de urgéncia e emergéncia em pacientes suspeitos ou confirmados de COVID-19 devem ser feitos,
sempre que possivel ao término do turno, com a adog&o de cuidados de limpeza adicionais apds 0 exame,
de acordo com os protocolos dainstituico. Apesar disso, a sequéncia de desinfeccdo do aparelho e os
tempos de utilizagdo de saneantes habituais séo considerados adequados, ndo havendo recomendacéo de
gjustes nos tempos ou etapas do reprocessamento.

Um ponto de atencéo, frequentemente menosprezado ou subavaliado, é a qualidade da vedacéo da
méscara utilizada. Estudo publicado em 2015, voltado a transmissibilidade do virus influenza, utilizando
“fit tests” em model os de respiracéo e tosse com geracdo de aerossol em manequins, demonstrou
capacidade da mascara cirurgica bem gjustada de retencéo de 94,8% das particulas virais. O mesmo
estudo avaliou gque essa capacidade foi de apenas 66,5% com a mascara N95 com gjuste inadequado. Em
outras palavras, 0 uso incorreto da mascara N95 ou equivalente pode comprometer seriamente todos 0s
demais esforcos para a protecdo individual.

1- Practice of endoscopy during COVID-19 pandemic: position statements of the Asian Pacific Society
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2- Detection of Infectious Influenza Virusin Cough Aerosols Generated in a Simulated Patient
Examination Room. John D. Noti, William G. Lindsley, Francoise M. Blachere, Gang Cao, Michael L.
Kashon, Robert E. Thewlis, CynthiaM. McMillen, William P. King, Jonathan V. Szalajda, and Donald
H. Beezhold. Clin Infect Dis. 2012 June ; 54(11): 1569-1577. doi:10.1093V/cid\/cis237.
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