Quiz! O quevocéfaz com essa L ST no seu dia a dia? - novembro 2020
Por Livia Arraes - Endoscopia Terapéutica - https.//endoscopiaterapeutica.com.br

V océ realiza uma colonoscopia em sua paciente de 66 anos, sem comorbidades, submetida a primeira
colonoscopia para rastreamento.

E verifica a seguinte lesdo no reto proximal:
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Apenas nos diga quem vocé é para ver o resultado!
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Mostrar meu resultado >>
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Vocé decide fazer aEMR, e o procedimento é realizado sem intercorréncias.

Apobs 15 dias, a paciente te procura assustada porque o resultado foi cancer.

Vocé € o laudo histopatol 6gico que informa: adenocarcinoma intramucoso, com margem lateral
comprometida focalmente por displasia de baixo grau.
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O céncer colorretal precoce (TisVT1) € umalesdo passivel de tratamento endoscdpico pela baixa
possibilidade de metéstase linfonodal. A resseccéo deve ser feita em bloco, por meio de EMR ou ESD
(grau de recomendacéo 1V Nivel de evidéncia B).

A ESD é o método mais adequado para resseccéo em bloco, particularmente para grandes |esdes. Nos
casos em que ndo é possivel realizar EMR em bloco, a EMR em piecemeal € permitida para certos
adenomas e |esbes com focos de carcinoma, se realizadas de forma adequada. A EMR em piecemeal
dificulta o diagnostico patol ogico de invasdo profunda e em determinar margens livres dalesio. Deve ser
feito o menor nimero de fragmentos possivel e, se houver suspeita de cancer, essa area suspeita ndo deve
ser seccionada. A recorréncialocal aumenta quanto maior o tamanho do tumor e o nimero de fragmentos.

Para determinar se haindicacdo de ESD ou EMR, aL ST deve ser avaliada de acordo com sua
subclassificag&o e, de preferéncia, usando o padréo de criptas com magnificacéo.

As L ST sdo classificadas em tipo granular (LST-G) e ndo granular (LST-NG). AsLST-G séo
subclassificadas no tipo homogéneo e nodular misto. E as LST-NG, por suavez, nostipos plano e
pseudodeprimido.

SeaLST-NG for do tipo pseudodeprimido (I1c + llaou Ila+ llc de acordo com a Classificagéo Japonesa
de Carcinoma Colorretal), ha forte associacdo com invasdo multifocal. Além disso, LST-NG do tipo
pseudodeprimido é frequentemente associada com fibrose. Portanto, em muitos casos, aEMR néo é o
tratamento adequado para esse tipo de lesdo, considerando a ata possibilidade de invasdo submucosa,
devendo ser considerado ESD ou tratamento cirargico de acordo com a avaliagéo do padréo de criptas.
IndicacOes para ESD em tumores colorretais:

L esbes em que é necessaria a resseccao em bloco

1) LesBes em que aresseccdo por EMR em bloco é dificil deredlizar:

LST-NG, particularmente do tipo pseudodeprimido

L esbes com padréo de criptastipo VI

Lesdes T1 com invasdo superficial da SM

L esbes grandes do tipo deprimidas

L esBes grandes do tipo protusas com suspeita de cancer

2) Tumores da mucosa com fibrose da SM
3) Tumores esporadicos em pacientes com doenca inflamatéria intestinal
4) Lesdo residua ou recorréncialocal de carcinoma precoce apés resseccdo endoscopica

Quanto maior alesdo, maior afrequéncia de carcinomas T1 (SM). Para grandes lesfes, com
tamanho maior que metade da circunferéncia do 6rgéo, a EMR em piecemeal deve ser evitada, ea
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ESD deve ser realizada por um endoscopista experiente.

Os carcinomas intramucosos (Tis) sdo passiveis de tratamento curativo por meio de ressec¢ao
endoscopica em bloco com margens livres. Entretanto, em casos de margem lateral positiva ou
resseccao em piecemeal, arecorréncialocal pode chegar a 23,5%. Nesses casos, uma nova
colonoscopia deve ser realizada em, aproximadamente, 6 meses (grau de recomendacao 2\/ nivel
deevidénciaC).
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Aproveite erevise este quiz sobre classificacao das L STs.
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mais!
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