
Neoplasia precoce de reto. Qual a conduta? - julho 2015
Por Bruno da Costa Martins - Endoscopia Terapêutica - https://endoscopiaterapeutica.com.br

Paciente de 56 anos, na colonoscopia de rotina foi identificada e ressecada esta lesão em monobloco após
elevação com injeção salina. Os achados do exame anatomopatológico foram:

Adenocarcinoma bem diferenciado em adenoma túbulo-viloso com displasia de alto grau
Invasão submucosa (SM1 - 3,0 mm).
Invasão vascular ou perineural não detectadas
Base do pólipo / margens livres
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Os critérios de cura para ressecção endoscópica da neoplasia precoce de reto, segundos diretrizes da
sociedade japonesa de endoscopia são:

margens livres;

adenocarcinoma bem ou moderadamente diferenciado;

invasão da submucosa menor que 1.000 micras (1 mm);

sem invasão vascular e "budding" de baixo grau.

Respeitando estes critérios, a chance de metástases linfonodais é desprezível, e a sobrevida a longo prazo
é semelhante à ressecção cirúrgica. No entanto, existem raríssimos casos de metástases à distância em
pacientes com adenocarcinoma invadindo a submucosa, apesar de estarem dentro dos limites
estabelecidos pelos guidelines.

Portanto, não devemos esquecer de fazer o acompanhamento destes pacientes com colonoscopia, CEA e
tomografia (intervalo ideal ainda não foi estabelecido).
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No caso apresentado, a invasão da submucosa foi maior que 1.000 micras (3 mil micras). Portanto, a
ressecção cirúrgica está indicada para realizar a dissecção linfonodal."}}};
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