Quiz! Mltiplas angiectasias gastrointestinais - junho 2017
Por Ivan R B Orso - Endoscopia Terapéutica - https://endoscopi aterapeutica.com.br

Paciente do sexo feminino com 72 anos e anemia cronica desde a juventude. Relata episodios frequentes
de melena e epistaxe. Tem um irm&o e uma irma com sintomas semel hantes.

No exame fisico notam-se |esBes avermel hadas nos |bios e lingua.

Realizou endoscopia digestiva alta que mostrou multiplas angiectasias gastricas, bulbares, de segunda e
terceira por¢cao duodenal. O restante do trato gastrointestinal ndo foi estudado até o momento.
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As angiectasias sdo |esdes vascul ares frequentes do trato gastrointestinal e as mais comuns do intestino

delgado. Elas geralmente sdo multiplas e representam a principal causa de hemorragia gastrointestinal
média
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A Telangiectasia Hemorragica Hereditéria ou Doenca de Osler-Weber-Rendu é uma condicdo rara
e pode acometer todo o trato gastrointestinal. Aslesdes geralmente sdo multiplas etendem a
apresentar uma arborizagdo maior do que as angiectasias usuais.

O diagnostico é feito quando trés dos quatro critérios de Curacao estdo presentes.

- Epistaxe

- Telangiectasias cutaneas

- LesBes vasculares viscerais (Angiectasias no TGI)

- Histériafamiliar

Quando apenas 2 critérios estdo presentes o diagnostico deve ser considerado como possivel.

A doenca é autossdomica dominante e os testes genéticos sdo disponiveis para algumas das mutacoes.

O tratamento preferido das angiectasias € a cauterizaco endoscopica. Estas |esdes costumam apresentar
uma alta taxa de recorréncia, especia mente em pacientes com aforma hereditaria.

Quando o acometimento € muito extenso e inviabiliza o tratamento endoscopico, existem opgdes de
tratamento medicamentoso. A Talidomida tem demonstrado bons resultados nestes pacientes e também
existem estudos com o uso de terapia hormonal e de bevacizumab.

Em relacdo as outras opcoes:

e A ectasiavascular do antro géastrico é composta por varias angiectasias nestalocalizacdo e é
relacionada & hipertensdo portal, insuficiénciarenal e doengas do colageno.

e Asangiectasias causadas pelo uso de anti inflamatorio ndo costumam apresentar um
acometimento t&o extenso e ndo sdo associadas com epistaxe e historiafamiliar.

e Aslesfes vasculares acometendo a pele e o trato gastrointestinal na sindrome de Blue Rubber
Bleb Nevus séo os hemangiomas.

e A sindrome de Von Hippel Lindau é caracterizada por cistos pancreéticos, renais, de epididimo e
hemangioblastomias ou angiomas de retina e SNC.
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