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Paciente de 72 anos, feminino, submetida a colonoscopia prévia com resseccdo de lesdo polipoide de reto
através de mucosectomia cujo histopatol 6gico evidenciou adenoma tubular com displasia de baixo grau,
margens livres. Nega historico familiar de cancer colorretal.

Retorna para col onoscopia de controle apds seis meses com 0s seguintes achados:

A eB: Reto. C, D e E: Cdlon sigmoide. F: Ceco.

Baseado no caso exposto, podemos afirmar sobre o diagndstico provavel e terapéuticaindicada paraa
lesdo visualizada nasimagens D e E:

(function(d, s, id){ var js, fjs = d.getElementsBy TagName(s)[0]; if (d.getElementByld(id)) {return;} js=
d.createElement(s); js.id = id; js.src = "//connect.facebook.net/en US/sdk.js";
fjs.parentNode.insertBefore(js, fjs); } (document, 'script’, 'facebook-jssdk’));
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Diverticulos podem colabar e aparecerem prolapsados para dentro do IUmen colénico simulando
lesdes polipoides

N&o ha uma técnica especifica paraidentificar diverticulos evertidos porém algumas caracteristicas
podem auxiliar no diagndstico correto:
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- aslesBes sdo circulares, com “bordas’ espessas e apresentam padrdo mucoso preservado; por vezes é
possivel identificar alguns circul os dispostos um dentro do outro

- utilizar cromoscopia 6ptica ou digital, caso disponivel, para auxiliar naidentificacéo do padréo de
criptas

-insuflar bem e aguardar para que o diverticulo retorne a prolabar paraforado lUmen do 6rgéo
-fazer umaleve pressdo com o colonoscépio pode auxiliar a“reduzir” o diverticulo

- N0 usar pingas paraempurrar o possivel diverticulo para sua posi¢édo habitual poisisto pode causar
perfuracéo

N&o relato de resseccéo inadvertida de diverticul os evertidos no entanto ha descricéo de bidpsias

Harelato na literatura de perfuracdo col6nica por bidpsias de diverticulo evertido, publicado em
1993

Sempre que identifico umalesdo suspeita, fago a avaliagdo da mesma com o colon mais distendido e
observo o comportamento da mesma ao aspirar um pouco o ar. Além disto, faco registro de imagens da
lesdo mais distante parater idéia da dimensdo da mesma comparada com o resto do IUmen e outra
proxima parater detalhes daimagem, além de usar a cromoscopia digital\/optica. Apesar de ssimplesisso
gjuda a ndo subestimar as lesdes e traz importantes informagoes adicionais."} } } ;
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