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Paciente do sexo feminino, 41 anos,  com quadro de dispepsia de longa data e em investigação de
anemia.  A pesquisa de sangue oculto nas fezes veio negativa e a endoscopia demonstrou duas lesões
elevadas no corpo gástrico.
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A resposta correta é gastrite crônica!
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Na endoscopia desta paciente nota-se importante atrofia da mucosa adjacente às lesões elevadas. A
mucosa do corpo gástrico apresenta uma importante redução de pregas e os vasos submucosos são
facilmente identificados.  A história de sintomas dispepticos, atrofia de mucosa gástrica e anemia sem
exteriorização (sangue oculto negativo) levantam a possibilidade da paciente ser portadora de anemia
perniciosa.

As lesões elevadas são regulares, sem ulceração e tem um aspecto de mucosa gástrica aparentemente
preservada no meio de uma extensa área de atrofia.  São na verdade o que sobrou da mucosa do
estômago  (pseudopólipos)!

As biópsias destas lesões mostraram sinais de gastrite crônica não associada ao H pylori. As biópsias do
corpo gástrico confirmaram atrofia, também não associada ao H. pylori.  

Na investigação da paciente os exames mostraram uma gastrina aumentada, anticorpos anti células
parietais positivos e vitamina B12 baixa confirmando o diagnóstico de anemia perniciosa."}}};
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