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Paciente do sexo feminino com 35 anos. Queixa de distensdo abdominal pos-prandial e eructactes. Nega
alteracdo do habito intestinal. Fez tratamento para dispepsia sem melhora.

Nega comorbidades ou cirurgias prévias. Na historia familiar, relata que o pai apresentava bastante dor
epigéstrica, dificuldade para se alimentar, perdeu bastante peso e faleceu aos 39 anos de uma doenca ndo
definida

Foi submetida a uma endoscopia com o achado abaixo:

Realizadas biOpsias gastricas que revelaram gastrite cronica inativa com leve infiltrado linfocitico.
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Naimagem endoscopica é possivel visualizar uma areafocal de pregas espessadas e irregulares na grande
curvatura do corpo géstrico médio, com reducdo da expansibilidade somete naguela area. O corpo
proximal e distal apresentam aspecto normal. A paciente ndo tem sintomas de diarréia ou doenca
disabsoritiva. O 6bito do pai por uma doenca consumptiva abdominal com 39 anos de idade é sugestiva

3/5


//twitter.com/share?url=https://endoscopiaterapeutica.com.br/quiz/quiz-hipertrofia-de-pregas-gastricas/&text=Acertei+%%score%%+em+1+,+e+você?&hashtags=QuizEndoscopiaTerapeutica&via=
//twitter.com/share?url=https://endoscopiaterapeutica.com.br/quiz/quiz-hipertrofia-de-pregas-gastricas/&text=Acertei+%%score%%+em+1+,+e+você?&hashtags=QuizEndoscopiaTerapeutica&via=
//plus.google.com/share?url=https://endoscopiaterapeutica.com.br/quiz/quiz-hipertrofia-de-pregas-gastricas/
//plus.google.com/share?url=https://endoscopiaterapeutica.com.br/quiz/quiz-hipertrofia-de-pregas-gastricas/

QUIZ - Hipertrofia de pregas gastricas - maio 2019
Por Ivan R B Orso - Endoscopia Terapéutica - https.//endoscopiaterapeutica.com.br

de uma doenca neoplasica.
Esses achados sugerem o diagnostico de adenocarcinoma gastrico, muito provavelmente do tipo difuso.
Para confirmar este diagndstico arealizacéo de ecoendocopia com puncdo da parede e TC ou RNM sdo as

melhores opgdes. Esta paciente realizou uma RNM e uma ecoendoscopia com punggo confirmando o
diagnostico de adenocarcinoma gastrico do tipo difuso com células em anel de sinete.

Em relacéo as outras opcoes:

A doenca de Menetrier costumater acometimento difuso do fundo e corpo do estdmago com aumento da
producdo de muco, hipocloridria e hipoabuminemia.

O GIST néo causa reducdo da expansibilidade e tende a se apresentar como uma lesdo elevada regular,
com preservacao da mucosa que o recobre.

A sindrome de Cronkhite-Canada € uma polipose e pode causar uma hipertrofia da mucosa devido ao
grande numero de pdlipos coalescentes. Na avaliagdo endoscopica se identifica uma grande
irregularidade da mucosa.

Na compressao extrinseca ndo existe hipertrofia das pregas. Nota-se um abaulamento, com mucosa
normal e alteracdo o tamanho e posi¢do & mudanca do decubito do paciente.

Hipertrofia de Pregas Gastricas

A hipertrofia das pregas géastricas ndo € um achado incomum em exames de imagem ou endoscopia. Esta
€ uma condi¢do complexa que requer uma abordagem sistematica com correlacdo entre os achados
clinicos, laboratoriais, radiol 6gicos e histol6gicos para se chegar aum diagnostico final.

As vérias possibilidades de diagnosticos diferenciais fazem com que o diagnostico final seja um desafio.

Diagnéstico diferencial de Pregas Gastricas Hipertroficas

Ref: Argawala R. Thickened gastric folds. Approach. Jor Dig End. 2018.

As hidpsias com pinca hdo conseguem uma amostra profunda o suficiente e outros métodos de aquisi¢céo
de tecido geralmente sdo necess&rios. A ecoendoscoia com pungdo € umaboa opcdo e ajuda bastante na
diferenciacéo entre lesbes benignas e malignas.

Na tabela abaixo o0s achados sugestivos de malignidade na ecoendoscopia.
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Ref: Argawala R. Thickened gastric folds. Approach. Jor Dig End. 2018."}}};
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