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Em se tratando da populacéo pediétrica, é sabido que arealizacdo de bidpsias em areas
macroscopi camente normais a endoscopia aumenta sobremaneira o diagnostico de muitas doencas.
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O guideline de Endoscopia Gastrointestinal Pediétrica da ESGE (European Society of Gastrointestinal
Endoscopy) sugere aretirada de fragmentos de biopsias de rotina, mesmo na auséncia de anormalidades
endoscopicas visives, em todas as criangas (0 a 18 anos) submetidas a endoscopia digestiva ata (
recomendacao fracal/ baixo grau de evidéncia).

Em pacientes com disfagia, odinofagia, dor toracica ou dificuldade de alimentar-se, a esofagite
eosinofilica deve ser descartada e pelo menos 3 (tr és) bidpsias devem ser realizadas, uma em cada
segmento (proximal, médio e distal), independente da apar éncia endoscopica da mucosa.

Quando h& suspeita da infeccéo por Helicobacter Pylori, pelo menos 2 (duas) biopsias de ambas as
topografias, antro e cor po, devem ser realizadas.

Em pacientes com perda de peso, diarreia crénica, mal-absorcdo, anemia, dor abdominal em que ha
suspeita de doenca orgénica, doengas como enterocolite alérgica, doenca celiaca, doenca do enxerto
versus hospedeiro devem ser aventadas. Para biopsia do duodeno, pelo menos 1 (um) fragmento do
bulbo e 4 (quatro) da segunda ou ter ceira por ¢do duodenal devem ser realizadas.

Em pacientes em investigagédo para doenca inflamatoria intestinal, multiplas biépsias (2 ou mais

por area) detodas as areas do trato digestivo visualizadas dur ante o exame devem ser realizadas,
mesmo na auséncia de lesdes macr oscopicas.

Referéncia:

Tringali Andrea et al. Pediatric Gastrointestinal Endoscopy: European Society of Gastrointestinal
Endoscopy (ESGE) and European Society for Paediatric Gastr oenter ology Hepatology and
Nutrition (ESPGHAN) Guideline Executive summary.

Endoscopy 2017; 49: 83-91

L ela mais sobre endoscopia ha populacédo pediatrica em:
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