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A coagulação com plasma de argônio (APC) é um método de hemostasia térmico, de não contato,
introduzido como utensílio a endoscopia digestiva na década de 90 como uma alternativa ao métodos
térmicos de coagulação (heater probe e cautério bipolar) e as tecnologias de não contato até então
existentes (laser). Desde a sua introdução, o APC teve uma grande aceitação da comunidade médica,
devido a sua fácil e rápida aplicação, potencialidade de tratamento de múltiplas lesões (ex: ectasias
vasculares), seu perfil de segurança (baixa profundidade de penetração no tecido) e custo relativamente
baixo.

O mecanismo de ação do APC se baseia na emissão de uma corrente de alta voltagem na ponta do catéter
que ioniza o gás argônio também proveniente do cateter resultando no efeito térmico no tecido em uma
profundidade de 2 a 3 mm.

Entre as principais patologias onde se utiliza o APC:

Angioectasias gástricas, de intestino delgado e colorretais.
Ectasias vasculares gástricas antrais (GAVE)
Proctopatia por radiação
Ressecção incompleta de lesões (visando eliminar tecido lesional residual)
Sangramento tumorais e por úlceras 
Indução de necrose tumoral em lesões invadindo stents ("ingrowth") (principalmente em esôfago) 
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Outras indicações a coagulação com plasma de argônio tem se apresentado na literatura incluindo
abordagem de fístulas, reganho de peso após cirurgia bariátrica, entre outras.

As complicações associadas ao APC são raras, no entanto podem ocorrer e incluem desde
enfisema subcutâneo assintomático, até perfuração (principalmente em cólon direito) e explosão
de cólon (preparo de cólon inadequado e presença de gases combustíveis).
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