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Paciente, feminina, 64 anos, realiza endoscopia digestiva alta de rotina, a qual evidenciou, lesão gástrica
subepitelial, medindo cerca de 25 mm, endurecida ao toque da pinça e recoberta por mucosa íntegra. Foi
submetida à ecoendoscopia que mostrou uma lesão hipoecoica, homogênea, medindo cerca de 25 mm e
inserida na quarta camada.

Clique nas imagens para ampliá-las !

Lesão subepitelial em parede posterior do corpo gástrico proximal

Punção ecoguiada

Histologia
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Os GISTs (gastrointestinal stromal tumors) gástricos são lesões que em sua maioria apresentam-se na
ecoendoscopia como lesões hipoecoicas, homogêneas e inseridas na quarta camada (muscular própria).
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Apesar de haver relatos na literatura de casos onde essa inserção se deu na segunda camada, isso é
raríssimo !

Lesões subepiliteliais maiores que 2 cm devem ser submetidas à ecoendoscopia para melhor avaliação.
Caso seja hipoecoica e esteja inserida na segunda (raríssimo !), terceira  (submucosa) ou quarta camada
(muscular própria), devem ser puncionadas.

As biópsias sobre biópsias podem até ser tentadas, porém apresentam uma baixa sensibilidade (30-40%),
e mesmo nos casos em que venham a ser positivas, não dispensarão a eco, a qual será utilizada para
avaliar as características, tamanho e relação da lesão com estruturas adjacentes.

O CD 117 tem uma sensibilidade muito alta, em torno de 95 % ! Portanto, somente em 5 % dos casos ele
é negativo.

O principal diagnóstico diferencial dos GISTs gástricos são os leiomiomas, e é muito difícil diferenciá-los
somente através das imagens ecográficas. Por isso, o diagnóstico histológico através de FNA é
importante, pois obviamente as condutas são distintas em cada caso. No caso dos leiomiomas, a
imunohistoquímica é negativa para CD117 e positiva para desmina e actina. Cirurgia está somente
indicada se sintomáticos."}}};
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