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Paciente masculino, 65 anos, etilista crônico, assintomático, realizou
ecoendoscopia que evidenciou uma lesão nodular hipoecoica, homogênea,
de limites precisos, em corpo pancreático e medindo cerca de 12 mm em
seu maior eixo. Wirsung de calibre normal e o restante do parênquima
pancreático sem lesões. Realizada PAAF. O estudo histológico
evidenciou altos níveis de cromogranina A e a imuno-histoquímica
apresentou Ki 67 elevado.
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Apenas nos diga quem você é para ver o resultado!  

Mostrar meu resultado >>  
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Acertei %%score%% em %%total%%
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Os tumores neuroendócrinos do pâncreas (TNE) são neoplasias raras, que têm uma incidência de 1 caso
em 100 000 pessoas por ano. Com base em estudos de autópsia, descobriu-se que os TNE parecem ser
muito mais comuns do que previamente se pensava. Frequentemente são assintomáticos, não sendo, por
isso, diagnosticados em vida. Afetam igualmente ambos os sexos,  ocorrem em todos os grupos etários,
apesar de haver um pico de incidência entre os 30 e os 60 anos de idade e localizam-se na
principalmente (48%) na cauda do pâncreas. Apesar de todos os tipos de TNEs, exceto os insulinomas,
serem malignos em mais de 50% dos casos, eles perfazem menos de 5% das doenças malignas
pancreáticas. 

Estes tumores são nomeados de acordo com o hormônio  que secretam e estão normalmente associados
com a síndrome clínica produzida por esse hormônio.

Em conjunto, essas neoplasias são classificadas como TNEs funcionais e os  TNEs não funcionais
( tumores do pancreáticos com diferenciação endócrina, mas que não apresentam a síndrome clínica de
hipersecreção hormonal ). Cerca de 50 a 60% dos tumores neuroendócrinos são tumores não funcionais.
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Os sinais e sintomas dos TNEs estão normalmente associados à hipersecreção hormonal, no caso dos
tumores funcionais, e às metástases ou à dimensão dos tumores, no caso dos não funcionais.

O diagnóstico patológico depende da confirmação da natureza neuroendócrina das células
tumorais. Níveis elevados de cromogranina A são encontrados em 60 a 80% desses tumores. Desta forma,
marcadores como a cromogranina A, sinaptofisina, entre outros, podem confirmar sua origem
neuroendócrina.

A localização destes tumores é fundamental, por isso, todos os doentes deverão ser submetidos a
tomografia axial computorizada e a cintigrafia com octreótido (Octreoscan). Contudo, outros exames de
imagem, como a ressonância magnética (RM), a ecografia transabdominal, a ecoendoscopia (permite o
diagnóstico através da punção !) e a ecografia intra-operatória, podem também ser necessários. Embora a
terapia clínica possa controlar alguns dos sintomas da hipersecreção hormonal, não tem efeitos no tumor e
não impede a doença metastática. Assim, a cirurgia continua a ser o único tratamento potencialmente
curativo para estes tumores, mesmo em caso de doença metastática. "}}};
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