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Paci ente mascul i no, 65 anos, etilista cronico, assintomatico, realizou
ecoendoscopi a que evidenciou uma | esdo nodul ar hi poecoi ca, honpgénea,
de limtes precisos, emcorpo pancreatico e nedindo cerca de 12 mmem
seu mai or eixo. Wrsung de calibre nornmal e o restante do par énqui ma
pancreati co sem | esdes. Realizada PAAF. O estudo histol 6gico

evi denciou altos niveis de cronogranina A e a inuno-histoquinca
apresentou Ki 67 el evado.
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Os tumores neuroenddcrinos do pancreas (TNE) sdo neoplasias raras, que tém umaincidéncia de 1 caso
em 100 000 pessoas por ano. Com base em estudos de autdpsia, descobriu-se que os TNE parecem ser
muito mais comuns do que previamente se pensava. Frequentemente sdo assintomaticos, ndo sendo, por
isso, diagnosticados em vida. Afetam igualmente ambos 0s sexos, ocorrem em todos 0s grupos etérios,
apesar de haver um pico de incidéncia entre os 30 e 0s 60 anos de idade e localizam-se na

principal mente (48%) na cauda do pancreas. Apesar de todos os tipos de TNES, exceto os insulinomas,
serem malignos em mais de 50% dos casos, €l es perfazem menos de 5% das doencas malignas
pancredticas.

Estes tumores s&o nomeados de acordo com 0 hormoénio que secretam e estdo normal mente associados
com asindrome clinica produzida por esse hormonio.

Em conjunto, essas neoplasias séo classificadas como TNEs funcionais e os TNEs ndo funcionais
( tumores do pancreaticos com diferenciacdo enddcrina, mas que ndo apresentam a sindrome clinica de
hipersecrecéo hormonal ). Cerca de 50 a 60% dos tumores neuroenddcrinos sdo tumores ndo funcionais.
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Os sinais e sintomas dos TNES estdo nhormal mente associados a hipersecrecéo hormonal, no caso dos
tumores funcionais, e as metastases ou a dimensao dos tumores, no caso dos ndo funcionais.

O diagnostico patol 6gico depende da confirmagao da natureza neuroenddcrina das células

tumorais. Niveis elevados de cromogranina A sdo encontrados em 60 a 80% desses tumores. Desta forma,
marcadores como a cromogranina A, sinaptofisina, entre outros, podem confirmar sua origem
neuroendécrina.

A localizagdo destes tumores é fundamental, por isso, todos os doentes deverdo ser submetidos a
tomografia axial computorizada e a cintigrafia com octredtido (Octreoscan). Contudo, outros exames de
imagem, como a ressonancia magnética (RM), a ecografia transabdominal, a ecoendoscopia (permite o
diagnostico através da puncdo !) e a ecografiaintra-operatéria, podem também ser necessarios. Embora a
terapia clinica possa controlar alguns dos sintomas da hipersecrecdo hormonal, ndo tem efeitos no tumor e
ndo impede a doenca metastética. Assim, a cirurgia continua a ser 0 Unico tratamento potencial mente
curativo para estes tumores, mesmo em caso de doenca metastética. "} }};
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