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PROCESSO-CONSULTA CFM n° 182017 — PARECER CFM n° 30\/2017

INTERESSADO: Unimed Jundiai

ASSUNTO: Abertura e fechamento da pinca durante coleta de material para biopsia endoscopica
RELATOR: Cons. Emmanuel Fortes Silveira Caval canti

EMENTA: O gesto de abrir e fechar a pinga para coleta de fragmentos para estudo anatomopatol 6gico é
um ato mecanico e repetitivo, podendo ser executado por qualquer auxiliar, inclusive técnicos e auxiliares
de enfermagem, sob supervisao médica, pois esta atividade ndo exige expertise especifica, assumindo o
médi co toda a responsabilidade pelo ato praticado.

DA CONSULTA A Unimed Jundiai questiona o Conselho Federal de Medicina (CFM) quanto ao Parecer
n° 5\/2012 do Conselho Regional de Enfermagem de Sao Paulo (CorenV/SP), que proibiu os técnicos de
enfermagem de abrir e fechar a pinca quando da realizacdo de bidpsias nos procedimentos de endoscopia
digestiva.

DOS FATOS No Parecer n° 5\/2012 do Coren-SP esta disposto que “pel os riscos e responsabilidades
envolvidas no exame diagnostico endoscopio, ndo cabe ao profissional de enfermagem de nivel médio
(técnico ou auxiliar de enfermagem) suarealizagdo”.

Para coibir a pratica desse auxilio, o Coren-SP tem realizado fiscalizagdes in loco e oitiva de profissionais
de enfermagem na sede do proprio Conselho. Para a Sociedade Brasileira de Endoscopia Digestiva
(Sobed), “biopsiar” é ato médico. Contudo, “a abertura e fechamento da pinca consiste em ato de
instrumentar, sendo, portanto, competéncia do profissional de enfermagem”.

E importante salientar que aLei n° 12.842, de 10 de julho de 2013, define em seu artigo 4°, inciso 11, que
a execucao de procedimentos invasivos, sejam eles diagndsticos, terapéuticos ou estéticos, incluindo os
acessos vasculares profundos, as bidpsias e a endoscopia, estéo entre os atos privativos de médicos, ao
passo que aL el n°7.498, de 25 de junho de 1986 (Lel da Enfermagem), e o Decreto n° 94.406, de 8 de
junho de 1987, asseguram que “cabe aos enfermeiros (inclusive técnicos e auxiliares de enfermagem)
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instrumentar e auxiliar os médicos”.

Especificamente ao auxiliar de enfermagem, de acordo com os topicos“H”, “1” e“J’ do artigo 11, inciso
[11, do Decreto 94406\/1987, cabe “colher material para exames laboratoriais; prestar cuidados de
enfermagem pré e pos-operatorios; circular em sala de cirurgia e, se necessario, instrumentar”. E preciso
deixar claro que, embora especificamente descrito para o auxiliar de enfermagem, que na hierarquia da
profissdo ocupa o grau mais elementar, h& que se presumir que técnicos e enfermeiros dominem e
executem com proficiéncia o que esse profissional faz el ementarmente.

Em seus comentarios para fundamentar a proibicdo, o Coren-SP assim se expressa: Cada categoria
profissional de enfermagem possui suas competéncias legais elencadas na Lel do Exercicio Profissional
de Enfermagem, o queinclui ao Auxiliar de Enfermagem o exercicio de atividades de nivel médio, de
natureza repetitiva, envolvendo servicos auxiliares de enfermagem sob supervisdo, bem como a
participacdo em nivel de execucdo simples, em processos de tratamento (artigo 13). Ao Técnico de
Enfermagem cabe as atividades do Auxiliar de Enfermagem e ainda o trabalho de orientagéo e
acompanhamento das atividades de enfermagem em grau auxiliar (artigo 12). Ambos somente poder&o
exercer suas agoes sob orientacdo e supervisdo do Enfermeiro (artigo 15). E conclui: Mediante o acima
exposto, considera-se que arealizacdo de bidpsia endoscopica, incluindo o procedimento de forma
integral com abertura e fechamento da pinca, é de competéncia médica pel os riscos e responsabilidades
envolvidos no exame diagndstico, ndo cabendo ao profissional de enfermagem de nivel médio (Técnico e
Aucxiliar de Enfermagem) arealizacZo deste. [...] E importante reafirmar que a competéncia para
realizacdo de bidpsias ndo faz parte da formacéo profissional e competéncialegal de Enfermeiros,
Técnicos e Auxiliares de Enfermagem, de acordo com aLei do Exercicio Profissional de Enfermagem (n°
7.498\/86).

Fazendo contraponto com o que diz o Coren-SP, a Sobed descreve o ato endoscdpico como assemel hado
a0 ato cirargico, com limiares de responsabilidade de igual magnitude, inclusive quanto ainfraestrutura
de suporte a vida para tratar eventuais complicagdes, colocando 0 médico no centro de todas as a¢bes por
ser ele 0 responsavel por garantir a seguranca da assisténcia aos pacientes. Para a abertura e fechamento
da pinca, motivo desta consulta, assim se posiciona a Sobed: 1 — o primeiro passo do ato é introduzir o
endoscopio na cavidade do érgéo a ser inspecionado; 2 — 0 segundo passo € fazer o diagndstico
endoscopico e decidir por proceder ou ndo a biopsia; 3 — caso tenha-se optado pela biopsia, o terceiro
passo € definir o local onde a coleta do fragmento serarealizada; 4 — dando segmento, pede-se ao
profissional de enfermagem que abra o invélucro onde esta a pinga e a entregue; 5 — o0 médico, com o
equipamento em maos, introduz o utensilio no endoscopio e escolhe o local para efetuar abiopsia; 6 —
eleito o local, coloca-se a pinga para a coleta do fragmento; 7 —com a pinga no local correto, 0 médico
autoriza o auxiliar aabrir e fechar a pinga, coletando o fragmento; 8 — ato continuo, traciona a pinca
contendo o fragmento, retirando-a do canal de trabalho do endoscdpio; 9 — no passo seguinte, coloca o
material no recipiente com formol e entrega ao auxiliar parafazer aidentificacéo.

Ao profissional de enfermagem compete apenas oferecer a pinga ao médico e, atendendo a seu comando,
abrir e fechar a pinga para a captura do fragmento. Nada mais.

Nesse caso, o profissional de enfermagem executa um ato mecanico, repetitivo, sem juizo clinico. Ao
médico endoscopista compete a responsabilidade desse juizo. Conforme descrito pela Sobed, o auxilio se
faz necessario porgue o endoscopista esta com as duas méaos ocupadas, uma segurando o endoscopio,
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outra guiando a haste flexivel até o sitio da coleta, necessitando, portanto, de um terceiro para acionar o
gatilho que faz a pinca abrir e fechar para a coleta do fragmento.

A interpretacéo equivocada dos Consel hos de Enfermagem se da por confundir esta delegacéo com ade
competéncia que ocorre em alguns paises onde o ato endoscdpico € executado por profissional ndo
médico, estando 0 médico apenas a supervisionar atarefa paratratar eventuais complicagoes.

DA CONCLUSAO Diante do exposto, reconhecendo o zelo do Coren-SP e Coren-BA em preservar seus
inscritos contrainjuriajuridica ou ética, podemos afirmar que o gesto de abrir e fechar a pinga para coleta
de fragmentos para estudo anatomopatol 6gico € um ato mecanico e repetitivo, podendo ser executado por
qualquer auxiliar, inclusive técnicos e auxiliares de enfermagem, sob supervisdo médica, pois esta
atividade ndo exige expertise especifica, ja que a abertura e fechamento da pinca so sdo feitos pelo
auxiliar por ordem do médico, apés este posicionar 0 endoscopio e a pinga de coletano local desegjado,
assumindo toda a responsabilidade do ato praticado. Aqui ndo estamos falando de ato exclusivo de
enfermagem e, portanto, ao abrir e fechar a pinga, ndo € necesséria a supervisdo de um enfermeiro.

Este € o parecer, SMJ. Brasilia, DF, 20 de junho de 2017
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