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As proteses metdlicas de aposicdo luminal, lumen-apposing metal stents (LAMS), representam um
avanco significativo devido ao seu desenho com flanges perpendicul ares e capacidade de segurar duas
estruturas luminais em aposi ¢&o.

S&0 compostas de uma malha de nitinol trangada e totalmente recobertas por uma membrana de silicone,
prevenindo assim vazamentos, ingrowth (crescimento interno de tecido) e possibilitando sua remocéo
com certa facilidade.

Sua forma de haltere e amplo diametro interno oferecem uma melhor drenagem interna, reducdo dataxa
de oclusdo, prevencao da migracdo, bem como passagem interna do endoscopio para procedimentos
terapéuticos adicionais’.

Figura 1: protese de aposicéo luminal Axios (Boston
Scientific™)

1° Ger acdo: Requerem uma abordagem em multiplas etapas. As |esdes sdo acessadas por puncdo com
agulha 19-G, seguido da passagem de um fio-guia de 0,025 ou 0,035 polegadas para manter a posicéo e
subsequente dilatacdo (com cisttomo ou needle knife seguido de bal&o hidrostatico) do trato para
passagem do dispositivo de introducéo do LAMS. O introdutor LAMS € passado pelo aparelho e aflange
distal é liberada sob controle ecoendoscépico. Umavez que o flange distal esta totalmente aberto, uma
leve tensdo € aplicada para opor as 2 estruturas antes da liberacéo da flange proximal sob visualizagcéo
endoscopicadireta’.
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2% Geragdo (“Hot”): Possibilitam arealizagio em etapa Uinica usando el etrocauterizagi0. A inser¢io hot
éfeitaatravés da aplicacéo de corrente de corte de alta frequéncia pela ponta do dispositivo, permitindo o
acesso transmural sem dilatacdo prévia do trato. A insercdo em uma unica etapa minimizatrocas de
acessorios, reduzindo erros técnicos e tempo de procedimento™.

Figura2: sistemade liberagdo daLAMS

Axios (Boston Scientific™): E amais utilizada e bem estudada da literatura, sendo que devido a
facilidade de manejo, atualmente é mais optada a versio Hot Axios (22 geracéo). Apresenta os tamanhos
de didmetro de lUmen de 6, 8, 10, 15 e 20 mm.

O sistemade liberagdo é controlado por um Unico operador e é dividido em um controle de introdugdo do
cateter (inferior) e um controle de liberagcdo do stent (superior). O mecanismo de liberacdo do cateter
também of erece uma parada rigida entre aimplantacéo do flange distal e proximal, evitando liberacéo
inadvertida no lmen do cisto.

Vgaabaixo o video do sistema de liberacéo:

https.//www.youtube.com/watch?v=jc7riFg-dPY
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Outros modelos de LAM S sdo as sul coreanas Spaxus (Taewoong Medical ™), Nagi (Taswoong
Medical ™), Hanarostent (M.I. Tech™) além da alema Aixstent (Leufen Medical ™).

| ndicacdes™

e Drenagem de colecBes pancredticas (pseudocisto e walled-off necrosis)

e Drenagem daviabiliar: coledocoduodenostomia

e Drenagem davesiculabiliar (colecistite)

e Gastrojeunostomia (obstrucdes gastroduodenais)

e Confeccdo de fistula gastrogastrica (acesso a CPRE em paciente com by-pass)

e Realizacdo de enteroentero anastomose (tratamento da sindrome da al ca aferente)

e Estenoses benignas do trato gastrointestinal (seu formato diminui ataxa de migragdo comparado
com proéteses tradicionais)

e Drenagem de colecOes cavitarias

Drenagem de colegOes pancr eaticas: Representam um grupo heterogéneo de doencas, e a decisdo de
usar um LAMS em vez de stents plésticos permanece uma escolha caso a caso. Os stents plasticos
parecem ter eficacia equival ente para drenagem de pseudocisto simples e provavelmente sdo mais baratos
guando usados neste cenério. Colecdes heterogéneas e walled off necrosis parecem mais adequados para o
uso de LAMS, e resultados clinicos superiores mostram essa direcdo’. Em recente revisio sistemética e
metaandlise que incluiu 1534 pacientes, confirmou que o LAM S apresenta vantagens sobre os stents
plésticos, com maior taxa de sucesso clinico e menor taxa de infeccdo e oclusio®. Outro beneficio dos
LAMS nas cole¢des complicadas é a possibilidade de acesso endoscopico direto parareaizagdo de
sesses de necrosectomias (LAMS de 15 e 20 mm). Os LAMS nédo podem ficar locados definitivamente,
se apds 3 a4 semanas a colecdo jativer sido resolvida, eles devem ser retirados, e apenas nos casos de
ruptura de ducto pancreatico néo resolvida, colocados stents plasticos duplos pigtail.

https.//endoscopi aterapeuti ca.com.br/wp-content/upl oads/2021/04/V1IDEO-FINAL-COM-TC-3D-E-
ECO0001-3271.mp4

Video 1: uso de LAMS seguido de passagem de prétese duplo pigtail na drenagem de pseudocisto.
Cortesiado Dr Gustavo Luis Rodela Silva, GLR

Drenagem biliar: S8o utilizados os stents de 6 e 8 mm. Asindicagdes mais comuns para esse
procedimento séo a falha na canulagéo papilar por neoplasia maligna avancada ou falta de acesso a papila
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devido a anatomia aterada cirurgicamente. Em revisdo sistematica e metandlise publicada ano passado,
demonstrou seguranca e efetividade do uso de LAMS nos casos de falha na CPRE™ entretanto outra
recente revisdo, apesar da facilidade técnica do uso das LAMS, demonstrou resultados semelhantes
comparado a drenagem ecoguiada com préteses metélicas biliares tradicionais’.

Colecistite: Em pacientes sem condi¢des cirlrgicas a drenagem ecoendoscopica demonstrou sucesso
técnico e clinico comparavel com a drenagem percutanea, além de menor tempo de internacdo, dor e
necessidade de reintervencoes’.

Gastr oj g unostomia: Esse procedimento € uma alternativa nos casos de obstrucdo gastroduodenal,
especiamente tumoral, frente a passagem de protese metalica ou mesmo a gastrojejunostomia cirdrgica.
A técnica consiste numa puncao atraves da parede gastrica de umaalcajejunal distendida por liquido
infundido previamente, ou mesmo por um bal&o preenchido, permitindo aidentificagdo daalca. O
procedimento ecoendoscopico tem o potencial de oferecer permeabilidade luminal de longa duracéo,
evitando o ingrowth que ocorre nas proteses duodenais e tem menor morbidade comparado aum
procedimento cirtirgico. Foi demonstrando um sucesso técnico de até 90% ‘e taxa de reintervencao de
6,1%, comparado ao 30,3% nos stents duodenais®.

Confeccéo de fistula gastrogéstrica: Nos pacientes com doencas pancreatobiliares com necessidade de
CPRE, porém com anatomia cirurgica alterada (gastroplastia redutoraem Y de Roux) € possivel a
realizacdo de fistula com estbmago excluso, seguido de espera de 2 a 3 semanas para maturagdo local e
posterior passagem do duodenoscopio para acesso a papila. Apesar de rebuscada, pode ser uma opcao
frente a enteroscopia ou mesmo a realizagdo de gastrostomia cirurgica para passagem do duodenoscopio.

Confeccdo de enter oenter o anastomose: Na sindrome da alca aferente ocorre uma obstrucéo naalca
biliopancredticalevando a dor, vomitos biliosos e distensdo da alca. Apesar do tratamento ser
tradicionalmente cirdrgico, uma opcéo de menor morbidade é a colocagdo de LAMS drenando o
segmento obstruido, criando um pertuito para drenagem local.

Estenoses benignas do trato gastrointestinal: Em algumas estenoses complexas, ou mesmo nos casos
em gue ocorreu migracao prévia de protese metdlicatradicional, o uso do LAMS pode ser uma opcéo de
resgate no tratamento dessas condi¢des. Outra indicacdo s&o 0s casos de estenoses em reto distal, em que
proteses longas causam tenesmo.

Drenagem de colecOes cavitarias: O uso de LAMS para drenagem de abscessos surgiu como uma
alternativa a técnica percutanea, devido inclusive a algumas limitagdes como interposicéo de 6rgéos e
desconforto do paciente com a drenagem externa. A drenagem ecoguiada ndo tem essas limitacOes, e 0s
abscessos costumam estar proximos ao trato gastrointestinal®.

Outra possivel aplicagdo futura pode ser no tratamento da obesidade. Apds a sutura endoscopica do

piloro, uma fistula gastrojejunal pode ser criada usando LAMS, semelhante a uma gastroplastiaem Y de
Roux”.

Eventos adver sos”;
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Sangramento intra-pr ocedimento: O sangramento da mucosa pode ser interrompido pela aplicagéo
local de corrente pelo eletrocautério. Quando a hemorragiaintralesional € observada, um fio-guia pode
ser avancado através do [imen do sistemaintrodutor do LAMS e trocado por uma agulha FNA 19-G. A
ponta da agulha FNA € entdo posicionada no local do sangramento e a epinefrina pode ser administrada
até que o sangramento cesse. Se 0 sangramento for persistente a radiointervencdo pode ser necessaria.

Sangramento tardio: S8o geralmente secundarios a coagul opatia, entretanto podem ocorrer devido a
traumado LAMS em vasos adjacentes, especialmente apds drenagens pancreaticas. Dessa forma apos a
resolucéo da colecéo estes devem ser retirados para prevenir esse tipo de complicacéo.

Adesdo a parede (burried): Apo6s longos periodos o LAMS pode ficar aderido a parede gastrica, com
dificuldade de suaretirada. Nesses casos deve ser realizada uma dilatagdo do |imem para 15 mm, seguido
de trac&o com pinga de corpo estranho.

Obstrucao biliar: Nas drenagens no duodeno proximal, uma vez gque a colecéo foi resolvida, o flange
distal do LAMS pode comprimir aviabiliar causando ictericia. A remogédo do LAMS e a colocagdo de
um stent plastico resolverd a complicacéo.

As LAMS representam um grande avanco técnico na endoscopia terapéutica transluminal, possibilitando
0 acesso de estruturas adjacentes, levando a uma gama de intervencdes e diminuindo a necessidade de
acesso cirdrgico e/ou percutaneo. Sua pesquisa e desenvolvimento deverdo aprimorar sua seguranca bem
como expansao de sua aplicagéo para outras indicagdes.

Vglatambém alguns casos com a utilizagdo dosLAMS:

Drenagem Ecoguiada de Formacéo Pseudocistica Pancredtica:

Tratamento endoscépico da sindrome da alca aferente com LAMS:

Gastroenterostomia guiada por EUS:

Quer saber mais sobre a prétese Hot Axios?
Links com videos passo a passo da utilizaco:
https.//www.youtube.com/watch?v=jc7riFg-dPY

https://www.youtube.com/watch?v=AX4wo7ufuQs
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Dé uma conferida no site da empresa:

https.//www.bostonsci entific.com/pt-BR/produtos/stents-gastroi ntesti nai S/axi os-stent-e-si stema-de-
entrega-aprimorado-de-el etrocautery.html
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