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Paciente do sexo feminino, 67 anos, realiza endoscopia digestiva devido sintomas dispépticos, sendo
detectados alguns pdlipos sessei's, acastanhados, menores de 10mm, em corpo e fundo. Foram realizadas
polipectomias de quatro destes pdlipos, com histologia confirmando o achado de Pélipos de Glandulas
Fandicas.
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Os padlipos gastricos ocorrem em cerca de 6% das endoscopias digestivas altas nos EUA, sendo que nos
paises com importante uso de | nibidores de Bomba de Prétons (PPI), os Pdlipos de Glandulas Fundicas
(PGF) sdo os mais comuns.

A maioria dos PGF séo esporadicos, porém podem estar associados a Polipose Adenomatosa Familiar
(PAF) e polipose associado aMUTY H. Pacientes com FAP podem apresentar PGF em 20 a 100% dos
Casos.

Hé associacdo importante com quadros de hipergastinemia, como Zollinger-Ellison e uso de PPI. Estudo
recente demonstrou que o uso de PPl por mais de 5 anos aumenta o risco de PGF em até 4 vezes, ea
suspensao do uso de PPI pode regredir o quadro. A incidéncia de infeccdo por H. pylori e muito incomum
em pacientes com PGF, e h4 indicios da remissdo dos p6lipos apos infecgdo por H. pylori.

A maioria dos casos, 0 achado € incidental, em pacientes com sintomas diver sos do trato gastro
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intestinal, que realizam endoscopia.

PGF associados a uso de PPI virtualmente ndo possuem potencial maligno, mas podem, raramente
apresentar displasia. Cerca de 30 a 50% dos PGF associados a PAF apresentam displasia, emgeral de
baixo grau, mas em contraste aos adenomas, raramente evoluem para cancer.

Esté indicada a resseccao de alguns pdlipos para avaliacdo e confirmacao histlogica. Os demais devem
ser avaliados, e se ulcerados, maiores que 10mm, ou locados em antro devem ser ressecados. A
possibilidade de PAF dever ser admitida em pacientes com mais de 20 pdlipos, pélipos em antro,
concomitantes com adenomas de duodeno ou em pacientes menores de 40 anos, sendo indicada a
colonoscopia.

A vigilancia para PGF esporéadicos ndo esta indicado. Em pacientes com PAF, esté indicada o vigilancia
para polipos gastricos (associacdo com adenomas).
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