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O tratamento da sindrome de obstrucdo ao esvaziamento géstrico (SOEG) pode ser reaizado
endoscopicamente com a passagem de prétese metalica, ou mesmo através da abordagem cirdrgica.

Entretanto a passagem de protese metalica coberta esta associada com disfungdo a longo prazo, seja por
migracdo ou oclusdo do |imen da prétese. E a abordagem cirdrgica, por ser mais invasiva, pode estar
associada a maiores custos e aum maior tempo de internacéo hospitalar.

A redizacdo de gastroenterostomia guiada por ecoendoscopia (EUS-GE) € um procedimento novo,

minimamente invasivo, que tem sido descrito principalmente em modelos animais. E uma técnica que
pode oferecer paténcia prolongada da prétese, sem o risco de ingrowth ou overgrowth tumoral.

Obj etivo:

Reportar a primeira experiéncia com a realizacdo de EUS-GE nos EUA, com relacéo a taxa de sucesso
técnico, clinico, e de eventos adversos

Pacientes e métodos:

e Estudo retrospectivo realizado em 2 centros americanos (Johns Hopkins, and University of North
Carolina).

e Pacientes com SOEG de origem benigna e maligna foram selecionados.

e Sucesso técnico foi definido como o adequado posicionamento e liberagdo da prétese sob visao
direta e fluoroscopica.

e Sucesso clinico foi definido como a possibilidade do paciente tolerar aingestéo de dieta oral sem
vOmitos.

Procedimento:

Todos os pacientes receberam antibidtico profilaticamente. A técnica foi realizada de 2 formas. direta
através de ecoendoscopia; ou com auxilio de bal&o.

A técnica direta é realizada pela puncéo da alca de delgado adjacente ao estdmago, com posterior
realizacdo de enterografia, dilatacdo do trgjeto, e por fim com passagem de prétese coberta com aposi¢ao
dos [imens (15 x 10 mm; Axios, Xlumena, Mountain View, Calif). A técnica assistida por baldo envolve a
passagem e posicionamento de um baldo dilatador no delgado, que posteriormente é insulflado para guiar
a puncdo ecoendoscépica. O estouro e esvaziamento do baldo indica a realizacdo de uma puncéo
adequada, a seguir os passos sdo semel hantes a técnica descrita anteriormente.

Os pacientes foram mantidos no hospital apds o procedimento, e receberam antibiético por mais 3 dias.
Dietaliguidafoi iniciada no dia seguinte, sendo progredida conforme aceitacdo. Pacientes receberam alta
guando demonstraram aceitacéo adequada da dieta.

Resultados:

No periodo do estudo, 10 pacientes foram submetidos a EUS-GE, sendo:
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|dade média: 55,8 anos; 7 homens;

Etiologia por cancer em 3 pacientes;

9 pacientes realizaram a EUS-GE assistida por bal&o, e apenas 01 com atécnica direta;

Houve falha na realizacdo de EUS-GE em 1 caso, pela perda do fio-guia durante a dilatacdo do
trajeto com bal&o.

Dessaforma:

® Sucesso técnico: 90% (9/10);

¢ N&o houve eventos adver sos r elacionados ao procedimento;

e Tempo médio de realizacdo: 96 min (rg 45 — 152 min) e tempo médio de hospitalizacéo de 2.2
dias (2- a3 dias);

e Sucesso clinico com aceitacdo de dieta solidafoi possivel em todos os 9 pacientes (100%)

¢ N&o houve recorréncia apos um acompanhamento médio de 150 dias (96 a 227 dias).

Concluséo:

A redlizagdo de gastroenteroanastomose por ecoendoscopia € um procedimento novo, ainda com poucos
casos realizados em centros avangados de endoscopia, entretanto por sua abordagem prética e menos
invasiva pode ser no futuro préximo o método de primeira linha para tratamento de pacientes com SOEG.
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