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Prezados amigos,

Neste último dia de 2020, reiteramos nossos votos de esperança, desejando muita saúde, alegria e união
para todos!

Que possamos trabalhar em 2021 com dedicação, ética e engajamento, valores da família
EndoscopiaTerapêutica!

Um excelente fim de ano a todos!!!!

2020 foi um ano desafiador em vários aspectos, e, para não perdermos o ritmo, preparamos uma seleção
dos melhores desafios (nossos Quizzes) do ano para vocês. Links de Ano Novo:

 

Veja se você é capaz de solucionar esse problema!

https://endoscopiaterapeutica.com.br/quiz/bile-no-dreno-e-agora/

 

 

 

 

Um diagnóstico inusitado e pouco relatado......

https://endoscopiaterapeutica.com.br/quiz/voce-ja-viu-essa-lesao-antes/

 

 

Caso raro.....mas pode acontecer com você! É melhor estar preparado e acertar todas!

https://endoscopiaterapeutica.com.br/quiz/11509/

 

 

Nem tudo se resume a COVID-19 em 2020......
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Apenas nos diga quem você é para ver o resultado!  

Mostrar meu resultado >>  

 

  

COLEDOCOLITIASE
Acertei %%score%% em %%total%%

Compartilhe seus resultados  
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Em pacientes com pancreatite biliar sem colangite ou obstrução biliar\/coledocolitíase,
a recomendação é contra a CPRE de urgência (em 48 horas) (recomendação forte, baixa qualidade
de evidências). 

 

São considerados preditores de colédocolitíase : 

Muito Forte: Achado de cálculo na via biliar em USG, colangite ascendente,
bilirrubinemia maior que 4mg\/dl

Forte : Dilatação de via biiar ao USG maior que 6mm (quando na presença de vesícula
biliar), bilirrubinemia entre 1,8 e 4 mg\/dl

Moderado : Testes anormais de enzimas ou bilirrubinas , idade maior que 55 anos,
pancreatite biliar.

 

Baseando-se nos preditores, podemos então estratificar o risco de colédocolitíase :

Alto : Presença de algum preditor muito forte ou ambos preditores fortes

Baixo :Sem nenhum preditor

Intermediário: Todos os outros pacientes.

 

Em paciente com risco intermediário (10-50%) para coledocolitíase, sugerimos
ecoendoscopia ou CPRM para conformar o diagnóstico. A escolha do teste deve
levar em consideração fatores como preferencia do paciente, experiência local e
disponibilidade de recursos (recomendação condicional, baixo grau de evidência). 

 

Os stents biliares são comumente usados para manter a drenagem biliar em
pacientes com coledocolitíase difícil submetidos a CPRE ou que
apresentem sinais de infecção. 
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No entanto, também foi proposto como estratégia de tratamento para
coledocolitíase difícil. A colocação temporária de stents biliares parece ser
uma terapia eficaz para a coledocolitíase. Estudos de coorte demonstram
que a colocação de stents para coledocolitíase resulta em uma diminuição
significativa no volume e no número de cálculos. No momento da remoção
do stent, programada para 2 a 6 meses após a colocação inicial, o
clareamento completo foi alcançada em 65% a 93% dos casos. Dois
pesquisadores também demonstraram que a colocação de stents metálicos
recobertos, por uma média de 6 e 8 semanas, permitiu um clareamento
completo de mais de 80% dos pacientes durante a segunda CPRE. Em
outras séries maiores, os cálculos difíceis puderam ser removidos por
simples varredura com balão em 66%.

A hipótese dos autores é de que o stent favorece a remoção da
coledocolitíase difícil por fragmentação através atrito mecânico direto e por
indução de dilatação papilar.

 

 

 

Recomendamos a leitura da revisão sobre o Papel da Endoscopia em
Colédocolitíase publicada em nosso site, realizada pela Dra. Livia Arraes.
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Descomplicando as complicações da cirurgia bariátrica

https://endoscopiaterapeutica.com.br/quiz/quiz-endoscopia-nas-
complicacoes-da-cirurgia-bariatrica/

 

A queixa era epigastralgia,,,,mas o estômago guardava surpresas....

https://endoscopiaterapeutica.com.br/quiz/quiz-qual-alternativa-correta-4/
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