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A European Society of Gastrointestinal Endoscopy (ESGE) e European Association for the Study of the
Liver (EASL) publicaram em junho de 2016 um guideline que orienta sobre o papel da endoscopia nos
casos de colangite esclerosante priméria (CEP). Entre as principai s recomendagdes apontadas:

1. ESGEVEASL recomendam que, como modalidade diagnostica priméria para CEP, a colangiografia por
ressonancia magnética (CPRM) deve ser preferido em lugar da colangiopancreatografia endoscopica

retrograda (CPRE). Moderada qualidade de evidéncia, recomendacéo forte.

2. ESGEVEASL sugerem que a CPRE pode ser considerada como modalidade diagndstica nos casos em
gue a CPRM associada a realizacdo de bidpsias hepéticas for questionavel ou contraindicada, em
pacientes com suspeita clinica persistente de CEP. O risco da CPRE deve ser ponderado em relacéo aos
potenciais beneficios no seguimento e tratamento desses pacientes. Baixa qualidade de evidéncia,
recomendacdo fraca.

3. ESGEVEASL sugerem gue, em pacientes com diagnostico estabel ecido de CEP, a CPRM deve ser
considerada antes de uma CPRE terapéutica. Baixa qualidade de evidéncia, recomendacéo fraca.

4. ESGEVEASL sugerem arealizacdo de tratamento endoscopico com obtencdo concomitante de
amostras ductais (escovado citol 6gico, bidpsias endobiliares), em casos de estenoses suspeitas
identificadas na CPRM em pacientes com CEP, que apresentem sintomas susceptiveis a melhora apos o
tratamento endoscopico. Baixa qualidade de evidéncia, recomendacéo forte.

5. ESGEVEASL recomendam a ponderacdo, caso a caso, dos potenciais riscos-beneficios da realizacéo de
papilotomia biliar\/ esfincterotomia Forte recomendac&o, moderada qualidade de evidéncia.

Papilotomia biliar\/esfincterotomia devem ser consideradas especialmente apds canulagéo dificil. Forte
recomendacao, baix qualidade de evidéncia.

6. ESGEVEASL sugerem administracéo profilatica rotineira de antibi6ticos antes da CPRE em pacientes
com CEP. Forte recomendac&o, baixa qualidade de evidéncia.

7. ESGEVEASL sugerem que a escolha entre dilatacdo com bal&o e uso de protese biliar deve ser deixada
acritério do endoscopista. Fraca recomendacéo, baixa qualidade de evidéncia.

7. EASLVESGE recomendam que colangiocarcinoma (CCA) deve ser suspeitado em qualquer paciente
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com piora da colestase, perda de peso, elevacdo sérica de CA 19-9, €\/ou presenca de estenose dominante
nova ou progressiva, particularmente com lesdo de massa associada. Forte recomendacdo, moderada
gualidade de evidéncia.

8. ESGEVEASL recomendam amostragem ductal (escovado citol 6gico, bidpsias endobiliares) como parte
dainvestigacdo inicial para o diagnostico e estadiamento de um CCA suspeito em pacientes com CEP.
Forte recomendacéo, alta qualidade de evidéncia.
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