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Paciente do sexo feminino, 57 anos, no pés operatoério tardio de hepatectomia por colangiocarcinoma.
Durante o acompanhamento pds operatério evoluiu com carcinomatose peritoneal, ascite e obstrucdo
biliar tratada com a colocagéo de um stent plastico.

Relata que ha 2 meses apresentou colecdo abdominal infectada que foi drenada percutaneamente,
evoluindo com fistula gastrocuténea no local da drenagem, que se manteve mesmo apds a remogao dos
drenos. Foi entdo encaminhada para avaliacdo da possibilidade de terapia endoscopica para resolucéo da
fistula.

Na primeira avaliagdo a paciente estava estavel, sem sinais infecciosos, alimentando-se oralmente mas
com alto débito pela fistula gastrocutanea.

A tomografia mostrava uma colecdo anterior ao estdmago comunicando-se com a pele naregido do flanco
direito. Presenca de ascite em pequena quantidade e espessamento do periténio e epiplon, compativeis
com carcinomatose. Além disso havia trombose de veia porta com importante circulacdo colatera
perigéstrica e esofdgica.

Endoscopia Digestiva Alta
A endoscopia demonstrou um orificio fistuloso com aproximadamente 15 mm, localizado na parede

anterior do antro proximal. No interior da cavidade da fistula era visivel a presenca de residuos
alimentares.
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Orificio fistuloso na parede anterior do antro géstrico proximal com residuos alimentares no seu interior.

Conduta:
Foi entdo proposto a paciente a realizacdo de drenagem interna para tentar fechar afistula cuténea.

Inicialmente foi realizada uma fistulografia para avaliar o tamanho da cavidade e os trg etos fistul 0sos.
Paraisso um bal&o extrator de 15 mm foi utilizado para obstruir o orificio fistuloso e permitir ainjecéo
de contraste. A fistulografia demonstrou uma coleg&o perigastrica com 6 cm no maior didmetro e a
presenca de 3 trgjetos fistulosos para a pele.
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Fistulografia. Utilizado bal&o extrator para ocluir o
orificio e permitir ainjecdo de contraste. Nota-se marca metélica (agulha) colada na pele para marcar o
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local do orificio gastrico. Presenca de prétese biliar pléastica colocada previamente.

Apbs adelimitagdo da fistula o cateter bal@o desinsuflado foi introduzido no orificio fistuloso e realizada
lavagem com soro fisiol0gico até a saida dos residuos alimentares e do excesso de fibrina.

Depois dalimpeza, o fio-guiafoi introduzido com auxilio de um cateter introdutor e uma protese de duplo
pig tail de 7 F por 5 cm foi colocada no interior da cavidade perigastrica através do orificio
fistuloso. Apds a colocacdo do pigtail uma sonda nasoenteral foi posicionada em posicao pds pil érica.
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1. Fistulografia. Naimagem nota-se também a protese biliar colocada previamente. 2. Colocacdo do fio
guiano interior da cavidade dafistula. 3. Cateter de duplo pigtail inserido dentro da fistulae SNE
posi cionada em posic¢éo pos pildrica.
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Protese de duplo pigtail colocada no orificio fistuloso. Na ultimaimagem nota-se a presenca da SNE.
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Evolucéo:

No dia seguinte ao procedimento o débito da fistulajéreduziu consideravelmente. Foi liberada dieta
liguida sem residuos viaoral einiciadaadietaenteral. A paciente recebeu atano segundo dia apos a
realizacdo do procedimento.

Dez dias apés a drenagem interna as fistul as cutaneas fecharam. A SNE foi removida e dietade
consisténcia pastosainiciada. A prétese de pigtail foi mantida em posicéo.
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1. Dois
orificios fistulosos cutaneos abertos. 2. Dez dias apds o procedimento. Parada completa da drenagem
pelas fistulas e cicatrizagdo dos orificios.

No momento a paciente esta haA mais de 60 dias do procedimento, alimentando-se oralmente e sem
recidiva das fistulas cutaness.

Discussao

Deiscéncias e fistulas apds cirurgias gastrointestinai s séo geramente tratadas de forma minimamente
invasiva através de drenagem cirurgica ou percutanea, desvio do trénsito alimentar e oclusdo utilizando
dispositivos endoscopicos. V arios tratamentos endoscopicos foram propostos com este objetivo. Osmais
comuns incluem o uso de préteses metdlicas recobertas, clipes, plugues, colas e terapia a vacuo.

Porém, mesmo quando a colocagdo de uma prétese metdlica recoberta é possivel anatomicamente, a
drenagem interna (com uso de proteses pléasticas de duplo pigtail) pode ser oferecido como primeiralinha
de tratamento em fistulas maistardias. Nestas situagfes a drenagem interna pode evitar a necessidade de
repetidas drenagens percutaneas ou cirurgicas e também reduzir a necessidade de multiplas reabordagens
endoscopicas.
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Além disso, a drenagem interna com pigtail pode ser utilizada como terapia de resgate nas fistulas que se
mantém apos o tratamento com proéteses metalicas recobertas.

Nas fistulas a protese melhora a drenagem interna favorecendo o retorno da secrecéo coletada para o
0rgédo, consegquentemente reduzindo o débito do tragjeto cutaneo, facilitando o seu fechamento. A
presenca da protese também age como um corpo estranho na cavidade e nas bordas do orificio fistuloso
causando escarificagdo e promovendo a reepitelizacdo.
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