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A perfuracéo de célon é amais grave e témida complicacdo apos resseccdes mucosas endoscopicas
(EMR). Apesar do diversos avangos técnicos e instrumentais para a realizagdo de mucosectomia, essa
potencial intercorréncia, apesar de infrequente, permanece como inerente ao método.

As perfuracOes tardias so aforma mais grave de apresentacéo dessa complicagao pois ocorrem
posteriormente ao procedimento, usuamente com o paciente fora do hospital, ndo permitindo ao
endospistaintervir para oclusdo néo cirdrgica. Além disso, as perfuracdes tardias costumam se associar
com resultados piores, incluindo cirurgias de emergéncia, morbidade e mortalidade.

O "sinal do alvo" tem sido descrito como eventual marcador de lesdes na camada muscular propria apés
resseccoes, indicando a necessidade de utilizagéo de clipes na prevencéo de perfuragdes tardias.

Em artigo publicado por Burgess NG e colaboradores em 2017, foi proposta uma classificacéo que

contemplasse 0s diversos niveis de lesdo mural apds mucosectomia que segue abaixo (livre traducdo):

Classificacdo de Sydney paralesdes murais profundas (Deep Mural Injury - DMI) apds mucosectomia

Tipo 0- defeito normal. Fibras de tecido conectivo submucoso obliquamente orientadas com aparéncia de
“tapete” azulado

Tipo | - Muscular propria visivel, mas sem lesdo mecénica

Tipo Il - Perdafoca do plano submucoso com dividas sobre lesdo da muscular propria
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Tipo Il - Lesdo damuscular propria, “sinal do alvo” identificado no sitio de resseccéo ou espécime

Tipo 1V - Perfuracéo evidente com anel de cauterizag&o esbranquicado ao redor do orificio, sem
contaminac&o observada

Tipo V - Perfuracéo evidente com anel de cauterizacdo esbranquicado ao redor do orificio, com
contaminac&o observada

O quefoi evidenciado de maisimportante no artigo:

e | esdes murais profundas Tipo I11-V (sinal do alvo ou perfuragdo) ocorreram em 3% dos casos na
série e estdo associadas a mucosectomias em colon transverso, resseccdo em bloco e com displasia
de alto grau ou cancer invadindo a submucosa.

e A tentativa de resseccdo de lesbes 725 mm é fortemente associada com maiores lesdes murais
profundas

e A identificagdo e 0 manegjo proativo dessas lesdes foi associado com menor taxa de sequelas
clinicamente significantes

O que propde o artigo:

o Endoscopistas devem avaliar cuidadosamente os riscos e beneficios da ressec¢do em bloco
antes de mucosectomias de lesdes 725 mm

o Lesdes de colon transverso e aguel as com evidéncia endoscopica de displasia de alto grau
ou cancer devem ser ressecadas cuidadosamente devido ao risco de lesdo mural profunda

o A identificagdo e 0 mangjo proativo de lesbes murais profundas € importante para
minimizar eventos adversos clinicamente importantes rel acionados a mucosectomia

Referéncia

Burgess NG, Bassan M S, McLeod D, et a. Deep mural injury and perforation after colonic
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