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Atualmente, as novas tecnologias de melhoramento de imagem em endoscopia, como a magnificação
com cromoendoscopia através da aplicação de corantes (indigo-carmin , azul de metileno), ou por
métodos electrônicos (NBI – narrow banding image, FICE – flexibe spectral imaging color enhancement,
i-SCAN) permitem melhorar a visualização da mucosa, realçam os detalhes estruturais e microvasculares,
e melhoram a taxa de detecção de lesões pré-malignas ou de câncer.

Essas novas técnicas de resolução da imagem permitiram desenvolver classificações que preveem a
histologia da lesão.

A classificação de NICE (NBI - International Colorectal Endoscopic) permite diferenciar
endoscopicamente os pólipos hiperplásicos dos adenomas, assim como a eventual presença de neoplasia.

Hayashi N, Tanaka S, Hewett DG, et al. Endoscopic prediction of deep submucosal invasive
carcinoma: validation of the narrow-band imaging international colorectal endoscopic (NICE)
classification. Gastrointest Endosc 2013;78:625–632.
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