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Os linfomas gastricos sdo neoplasias raras e que correspondem a apenas 5% das neoplasias que acometem
0 estdbmago. Cerca de 50% dos casos sdo linfomas da zona marginal dos foliculos linféides (MALT)
sendo que estes estdo associados com ainfecgdo pelo Helicobacter Pylori em mais de 90% dos casos. Os
outros linfomas gastricos geralmente sdo do tipo difuso de grandes células B ou mais raramente o linfoma
de Burkit ou do manto, que costumam ter uma pior evolugéo.

CASO CLINICO

Paciente do sexo feminino, 65 anos, com quadro de dispepsia, submetida a endoscopia digestiva que
revelou lesdo elevada em corpo distal.

Estudo histoldgico com diagnostico de infiltrado linfoplasmocitério atipico sugerindo nova amostra de
maior tamanho para diferenciacdo com linfoma. Pesquisa para Helicobacter Pylori foi negativa tanto no
estudo histol 6gico quanto ao teste da urease.

Realizada nova endoscopia para macrobiopsia de um segmento da lesdo com uso de aca diatérminca
monofilamentar.

Laudo histolégico compativel com linfoma MALT sugerindo estudo imunohistoquimico para af astar
linfoma de grande células B. Pesguisa de H. Pylori negativa tanto no estudo histol 6gico quanto ao teste da
urease.
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I munohi stoquimica compativel com linfoma do tipo MALT de baixo grau.
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Estadiamento

Estadiamento da lesdo com tomografia e ecoendoscopia demostrando lesdo restrita a mucosa sendo assim
classificada como Lugano | (restrito ao 6rgéo e sem linfonodos).
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¢ Teste Respiratério para pesquisa de Helicobacter Pylori negativo.
e SorologiaparaH. Pylori por ElisalgM e IgG negativos.

Tratamento

e Paciente foi tratada com esquematriplice paraH. Pylori por 14 dias com amoxicilina,
clatritromicina e inibidor de bomba de prétons.

¢ Encaminhada a hematol ogia para complementacdo diagndstica e terapéutica tendo sido realizadas
sessoes de radioterapia.

DISCUSSAO

A grande maioria dos Linfomas géstricos de baixo grau (MALT) estdo relacionados com ainfeccéo pelo
H. Pylori e a erradicacéo do mesmo, como terapiaisolada, leva a regressdo e resposta sustentada em cerca
de 80% dos casos. Porém cerca de 5-10% dos linfomas MALT néo estdo associados a infecgdo pelo
H.Pylori e os protocolos de tratamento destes casos sdo controversos devido a raridade do caso para que
se tenham estudos com niimero significativo de pacientes.

Estudos recentes mostram que mesmo nos casos nao associados a infeccdo pelo H.Pylori o tratamento
com esquema triplice leva a resposta em cerca de 30% dos casos. A explicacdo paraisto ndo estaclarae
atribui-se a alguns fatores como provavel falso negativos nos testes tendo em vista que nenhum método
tem 100% de acuracia, a participacdo de outras bactérias ainda ndo descobertas na patogénese desta
neoplasia, e um eventual efeito imunomodulatério dos antibidticos, principal mente a claritromicina,
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poderiam agir para a cura da neoplasia.

Além disto sugere-se que nestes casos de MALT néo associado ao H.Pylori outras terapias
complementares devem ser realizadas sendo a radioterapialocal a mais estudada e com melhores
resultados até o momento.
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