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Paciente, masculino, 45 anos, HIV + ha cerca de 20 anos, relata ter interrompido o uso de anti-retrovirais
ha 6 meses por conta propria.

Queixa-se de diarreia associada a episodios de enterorragia nos Ultimos 2 meses.

Foi encaminhado ao nosso servico pararealizagdo de col onoscopia que evidenciou em célon sigmoide,
multiplas erosdes planas e desnudas esparsamente di stribuidas sobre mucosa edemaciada e medindo entre
2-3 mm. Ainda em sigmoide notou-se a presenca de |esdes polipoides, com tamanhos em torno de 4-8
mm, avermelhadas e com erosdes apicais.
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Realizamos multiplas biopsias que mostraram colite crénica com componente erosivo e hiperplasia
folicular linf6ide com presenca de estruturas consistentes com espiroquetose intestinal.

Revisao:

¢ A espiroguetose intestinal é definida histol ogicamente como a presenca de microrganismos da
familia spirochetaceae ligadas ao apice das células do epitélio cdlico.

¢ A doenca pode ser provocada por um grupo heterogéneo de bactérias. Em humanos,
aBrachyspira aalborgi e a Brachyspira pilosicoli predominam.

¢ A incidéncia da colonizacdo intestinal por espiroquetas varia de 1% nos paises desenvolvidos a até
34% nas areas mais pobres, atingindo taxas de colonizac&o de 62,5% entre homossexuais e em
pacientes portadores do virus daimunodeficiéncia humana (HIV).

e O significado clinico dessa colonizagdo ainda é incerto e a maioria dos infectados permanece
assintomética.

6/8



Caso Clinico - Espiroquetose I ntestinal - maio 2019
Por Renzo Feitosa Ruiz - Endoscopia Terapéutica - https.//endoscopiaterapeutica.com.br

¢ Quando ha sintomas gastrointestinais, o tratamento mais utilizado e efetivo € feito com
metronidazol na dose de 500 mg 3 vezes ao dia por 10 dias. Harelatos de séries de casos onde a
clindamicina e macrolideos foram utilizados com sucesso.

¢ Manifestagdo de sintomas é mais comum em pacientes imunodeprimidos.

¢ A infeccdo pelo Treponema pallidum deve ser excluida, pois os tratamentos séo diferentes e as
complicacdes por Ultima séo mais graves.

Acentuamento da borda em escova, que assume aspecto felpudo a histologia
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