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Paciente com 57 anos, realizou colecistectomia videolaparoscópica eletiva há 7 dias, com lesão de
colédoco durante a cirurgia, descrita como mínima e reparada com ponto simples. No segundo PO
apresentando drenagem de bile por dreno abdominal em média quantidade (não quantificado).  Paciente
bem, sem febre, anictérico. Optado pela realização de CPRE, com o achado abaixo:
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As fístulas biliares em sua maioria são consideradas iatrogênicas, sendo a causa mais comum as lesões
durante a colecistectomia, notadamente após a introdução da colecistectomia videolaparoscópica. Apesar
de uma taxa de ocorrência em torno de 1% dos casos, devido ao grande volume deste tipo de cirurgia,
acaba sendo uma ocorrência esperada em grandes centros. O tratamento endoscópico com CPRE já está
bem estabelecido como terapia de primeira linha para o quadro.

As fístulas podem ser classificadas em baixo grau, onde apenas aparecem após total contrastação das vias
biliares intra-hepáticas, e quando o extravasamento de contraste ocorre antes ou no início da contrastação
intra-hepática, classifica-se a fistula como de alto grau.

No caso, nota-se que já há extravasamento de contraste antes da contrastação intra-hepática.

De modo geral as taxas de sucesso com o tratamento endoscópico variam de 80 a 100% sendo que as
fístulas de ducto cístico ou eventual ducto de Luschka respondem melhor e mais rápido que lesões de
ducto comum ou intra-hepáticas.

Estudo recente demonstrou não haver diferença com relação a complicações da CPRE quando
comparadas os procedimentos realizados de forma emergente (após 1 dia de diagnóstico), urgente entre 2
e 3 dias) ou expectante (acima de três dias). Este mesmo estudo também pode demonstrar menor
mortalidade no grupo onde foi realizada a CPRE de forma urgente, podendo-se explicar este achado por
provável boas de seleção (os mais graves faziam o procedimento antes, ou demoravam mais para fazer até
estabilização do paciente).

Por fim, o mesmo estudo acima demonstrou taxa de sucesso igual para terapia com papilotomia e prótese
ou apenas prótese. Mas ambas são superiores a apenas a papilotomia. O autor discute que a literatura
apresenta mais evidências a favor da terapia combinada.

No presente caso, foi optado pela realização de papilotomia e colocação de prótese plástica, com parada
da drenagem de bile após três dias da CPRE.
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