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Pacientes classificados como super-superobesos (IMC>60) possuem risco maior de morbi/mortalidade ao
serem submetidos a cirurgia bariétrica. A literatura mostra que a reducéo de 10% do peso corporal reduz
significativamente estes riscos.

O objetivo do estudo foi analisar ainfluéncia da perda de peso com bal&o intragastrico na redugdo do

tempo cirargico, na conversao de laparoscopia para laparotomia, nas complicagdes pos operatérias e no
resultado final da perda de peso apds acirurgia.

Desenho do estudo: estudo retrospectivo tipo caso-controle

Foram definidos como parametros compostos para comparacao apos a cirurgia
- Conversdo para laparotomia

- Internagdo em UTI por maisde 2 dias

- Hospitalizacdo por mais de 2 semanas

Foram selecionados 60 pacientes, sendo 23 para tratamento prévio com bal&o intragéastrico e 37 sendo
submetidos diretamente a cirurgia bariétrica conforme a tabela abaixo (clique naimagem):
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De janeiro de 2004 a agosto de 2009 os pacientes foram submetidos a cirurgia bariatrica
videol aparoscopica sendo que todos os indices de comorbidades reduziram apds retirada do baldo, porém
apenas a pressao arterial sistélicae o nivel de gama-GT foram estatisticamente significativos.

1/4


http://endoscopiaterapeutica.com.br/wp-content/uploads/2015/08/TABELA-DOS-GRUPOS.png

A perda de peso com baldo intragastrico melhora a evolucdo dos pacientes super -super obesos que ser 8o submetidos a
Por Felipe Paludo Salles - Endoscopia Terapéutica - https://endoscopiaterapeutica.com.br

Sipéa balis inlregiviics Wl adaric n
155 s (E2=2319) de Eleke
Prema (kg 168, Sk 165 AT =L (K]
I3 [hpire™) IR T w1, (¥
Tnaheien £ (285 . 0567
Prosalo amerial 13 (56) 1% 0754
Apada do sonn B (263 40 nAT
Prossls anenal ssidlice [mmHg) 130162 F8:170 LT
Frezsilc: aricrial Saniélica { mmlig) B 50 A £.5x ¥ 8 TR L)
Crl e B e pam ImsT) b M= K 3 B 17 5 ILAET
Hhkle{*] £.3+1 4.59+124 TBeE |
ol eiteril total | LT 4. 95+0 35 4.7+18.1 073
Biiirmasina ol (11T} & ek} Eanlil nins
T LV &1.0kE1.% 19 4430 4 L]
ALTTLLTy i S 1. Tl INEE]

Na comparagao dos grupos quanto aos adventos perioperatérios houve diminuicdo do tempo cirdrgico
e nos parametros compostos (conversdo para laparotomia, internagdo em UTI por mais de 2 dias,
hospitalizacdo por mais de 2 semanas)
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No seguimento durante um ano ndo houve diferenca estatistica entre os grupos na perda de peso imediata
e durante o periodo de acompanhamento.

CONCLUSAO:

Apesar de ndo haver diferenca na perda de peso pos cirurgia, a passagem do bal&o intragastrico diminui
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as complicagBes imediatas do procedimento cirdrgico e pode ser considerada como aternativa
principalmente em pacientes super-superobesos onde a cirurgia bariatrica por videol aporoscopia possuli
maiores dificul dades técnicas.
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NOTA: Selecionar ¢érgéo " Estdmago” e patologia " Cirurgia Bariétrica"
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