Revisdo sistemética e metandlise sobrerecidiva local apds a resseccdo endoscopica de lesdes colorretais nao pediculade
Por Felipe Paludo Salles - Endoscopia Terapéutica - https://endoscopiaterapeutica.com.br

Em estudo realizado através de revisdo sistemética e metanalise, publicado em marco de 2014 narevista
Endoscopy , os autores avaliaram arecorréncialocal apos mucosectomia de lesdes ndo pediculados do
colon.

O objetivo foi estudar afrequéncia e os fatores de risco de recorréncia e fornecer uma recomendagéo de
seguimento destes casos.

Dos 45 estudos sel ecionados conforme os critérios abaixo, 12 foram excluidos, tendo sido selecionados
33 estudos no total.

Foram excluidos pdlipos pediculados e séssei's que ndo foram ressecados com a técnica de injecéo da
submucosa. Assista um video que demonstra a técnica de mucosectomia empregada no estudo.

Os autores concluiram que indice médio de recorréncialocal dalesdo foi de 3% para lesdes ressecadas em
monobloco de 20% para |esdes ressecadas em "piecemeal”.

Alguns estudos mostraram que o tamanho da lesdo, o aspecto plano, e 0o maior nimero de fragmentos
guando da resseccéo em "piecemeal” seriam fatores de risco para estarecidivalocal. Porém o unico fator
estatisticamente significativo foi aresseccéo em "piecemeal” independente do nimero de fragmentos.

No estudos realizados com seguimento pos resseccdo, quando da presenca de recidivalocal, estafoi
encontrada em 76% dos casos em 3 meses, 96% dos casos em 6 meses.

Sendo assim os autores recomendam o controle endoscopico 6 meses apos resseccao de todas as |esdes
feitas pelatécnicade "piecemea”.

VIDEO: assista a técnica de mucosectomia aplicacada em umalesdo de crescimento lateral (LST) de
colon sigmdide

Cligue aqui e confiratambém as diretrizes do rastreamento e seguimento endoscdpico para o cancer de
colon.
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