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O duodeno e aregido periampular sdo o principal sitio de desenvolvimento de adenomas em pacientes
com PAF ja submetidos a colectomia. O score de Spigelman € muito utilizado para quantificar o
acometimento duodenal e gjuda adefinir conduta. Quando o paciente apresenta score 1V, alguns autores
recomendam a duodenopancreatectomia profilética, devido ao risco elevado de adenocarcinoma. No
entanto, essa conduta € controversa, visto a alta morbi-mortalidade desta cirurgia.

Tabela 14.3 Classificagio da polipose duodenal de acordo com
o escore de Spigelman modificado

Pantuagao
Fator
1 ponto 1 pontos 3 pontos

Quantidade de 1a4d 5az0 = 20

polipos

Tamanho dos 1a4 5al0 =10
pélipos (mm)

Histolegia Tubular  Tubulovilose Viloso

Displasia Baixo grau - Alto grau

Classifi cacdo de Spigelman: nenhum pdlipo: estagio O;
1 a4 pontos: estagio |; 5 a 6 pontos:
estagio ll; 7 a 8 pontos: estagio I11; 9 a 12 pontos: estagio V.

Os autores deste estudo, partiram do pressuposto que os pacientes com polipose duodenal no estédio 1V
s8o passiveis de tratamento endoscdpico e podem ser poupados de cirurgia.

Duodenoscopia com indigo-carmim revelando

multi plos pequenos adenomas duodenais

Neste estudo retrospectivo, os autores demonstraram que os pacientes com estadio 1V de Spigelman
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podem ser tratados endoscopicamente, sendo possivel o downstaging em 95% dos casos. Trinta e cinco
pacientes foram acompanhados com endoscopias periodicas durante um periodo médio de 9 anos (1-19
anos). A terapéutica endoscopica incluia mucosectomia para as maiores lesdes, e ablacdo com plasma de
argonio para adenomas menores que 5 mm. Nenhum paciente nesta série desenvolveu adenocarcinoma.
Ocorreram 15 complicagOes em 245 procedimentos: sangramento (2.8%), pancreatite (2.8%) e perfuracéo
necessitando de cirurgiaem 1 caso (0.4%).

A conduta endoscdpica parece ser uma opcao atrativa nestas situagoes e pode poupar o paciente de uma
conduta mais agressiva como a gastroduodenopancreatectomia e, sobretudo, evitar o aparecimento de um
adenocarcinoma de duodeno. Estudos prospectivos com seguimento alongo prazo serdo bem-vindos para
validar este método e confirmar suareal eficacia

Veja o video de resseccéo endoscopica de adenoma duodena em paciente com PAF
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