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Paciente, 59 anos, tabagista e hipertensa, comparece para primeira colonoscopia eletiva para rastreamento
de Câncer Colorretal, sendo evidenciado nos cólons transverso e descendente, os seguintes achados:
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Apenas nos diga quem você é para ver o resultado!  

Mostrar meu resultado >>  
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A pneumatose cística intestinal é uma condição rara caracterizada pela presença de múltiplos cistos
gasosos na submucosa ou subserosa da parede intestinal; de forma primária ou associada a outras
patologias. Acomete mais frequentemente o cólon, podendo estar presente também no delgado ou, mais
raramente, de forma difusa.

Sua patogênese ainda é pouco conhecida. Pode ser causada por injúria traumática da mucosa ou aumento
da pressão intraluminal e consequente entrada de gás entre as paredes do cólon (“teoria mecânica”) ou
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pela produção de gases por bactérias que penetraram na barreira mucosa do cólon (“teoria bacteriana”).
Outra teoria aceita é a de que algumas doenças pulmonares poderiam resultar em ruptura alveolar e
difusão gasosa pelo mediastino ao longo dos vasos mesentéricos até a parede intestinal.

A apresentação clínica pode ser frustra, pouco sintomática, apresentando um discreto desconforto
abdominal ou com perda sanguínea fecal, enfisema subcutâneo, até quadros mais graves em que se
observa a presença de isquemia, obstrução intestinal e perfuração.

Os achados endoscópicos clássicos são múltiplas lesões císticas subepiteliais que ao serem biopsiadas
colabam devido à saída de gás.

O tratamento deve conservador na maioria dos casos, com taxa de resolução de mais de 93.3%, sendo o
tratamento cirúrgico reservado para as complicações. 
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