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Paciente masculino, 26 anos, com sindrome dispéptica a esclarecer. Antecedente de ablagéo por Sindrome
de Wolf-Parkinson-White. Realizada endoscopia digestiva alta com esses achados:

=1 ERDOSCOPIA
TERAPEUTICA

fundo

= -
www.endoscoplaterapeuiies.com. br

www.endoscoplaterapettiea com br

Qual o melhor diagndstico nesse caso?
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A posicao normal dos 6rgaos torécicos e abdominais, com arranjo assimétrico, ou sgja, coracao, estdbmago
e baco a esquerda com figado a direita € conhecida como "situs solitus’. Porém, quando ha alguma
alteracdo na posicdo dos 6rgdos toracicos, associada ou ndo aos érgdos abdominais - "situs inversus
totalis' e"situsinversus', respectivamente - estamos falando de heterotaxia, com desenvolvimento das
visceras no lado oposto de sua topografia habitual.

O "situsinversus' ou dextrocardia priméria € uma variagdo congénita autossdmica recessiva que ocorre
em cercade 1 a cada mil individuos, € causado pela ruptura da orientacéo do eixo esquerda-direita
durante o desenvolvimento embrionério precoce. Nela, o coragéo € posicionado no hemitorax direito com
seu eixo base-apice orientado para a direita e inferiormente. As malformacdes cardiacas s8o um dos
principais componentes da sindrome de heterotaxia, resultando em morbidade e mortalidade significativas
por conta de arritmias de dificil controle.

"Situs ambiguous” é definido como arranjo anormal de 6rgdos abdominais e toracicos que ndo incluem
"situsinversus' propriamente dito. Ha uma variedade de anomalias cardiacas e ndo cardiacas, geralmente
severas.

Volvo Gastrico € uma condi¢do onde ha uma completa obstrucéo do IUmen géstrico por rotacéo gastrica,
ocorrendo principa mente em individuos ap6s 50 anos. O estdmago, fixado pelo cardia e por ligamentos
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peritoneais, em condic¢des normais, ndo permite a sua mobilizacdo. A rotagdo gastrica pode ser idiopética
ou associadaa hérnia de hiato por deslizamento, hérnia diafragmética pds-traumatismo ou lesdo do nervo
frénico, obstrucdo pilérica com dilatacéo crénica do estdbmago, cirurgia gastroesofagica prévia, bridas,
entre outras, podendo cursar com alongamento dos ligamentos (gastroduodenal, gastrohepético,
gastroeslénico, gastrocdlico) e rotacdo da cAmara géstrica. A “desrotacdo” endoscopica tem resultados
satisfatorios mas € uma solucdo temporaria. Caso haja sintomas recorrentes a indicacdo € cirurgica.

O diagnostico de "situs inversustotalis' nesse caso decorreu de uma histéria positiva de dextrocardia
relatada pel o paciente e da permanéncia da ateragdo anatémica géstrica apds retificacdo do aparelho,
além da confirmag3o de heterotaxia dos demais 6rgos por exames radiol dgicos. E improvavel que os
sintomas dispépticos relatados pelo paciente tenha relacéo com a ateracdo anatdbmica umavez que ele
fechava critérios para dispepsiafunciona e ndo havia nenhum grau de obstrucéo ou alteracéo de
motilidade em exames complementares. O "situs inversustotalis' acontece em torno de 1:10.000 até
1:50.000 pacientes. Até 95% destes serdo assintomaticos durante a vida e sd descobrem a condicéo
durante achados de exame ou em cirurgias de emergéncia. Quando a condic¢do é previamente conhecida
pelo endoscopista, pode-se realizar a endoscopia digestiva alta em decubito lateral direito, com maior
facilidade na execucdo do exame. Ja em relacéo a colonoscopia e CPRE, 0 exame pode ser realizado em
decubito lateral esquerdo, porém harelatos na literatura de dificul dade para cateterizacdo da papila.
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