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Paciente do sexo masculino com 25 anos foi submetido a uma endoscopia digestiva alta por dor
abdominal esporádica com intensificação recente, sem outras queixas. O exame revelou um pólipo
alongado de base larga em topografia de papila duodenal maior. Sobre os pólipos duodenais é correto
afirmar:
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Pólipos hiperplásicos sésseis e pequenos são vistos com alguma frequência no bulbo duodenal, mas
lesões grandes e pediculadas, embora raras, também podem ocorrer.

Podem ser achado incidental assintomático, causar sintomas vagos, como no caso acima, ou mesmo se
apresentar como causa de anemia ou franco sangramento. Estima-se que o risco de transformação malígna
destas lesões seja pequeno, a exemplo do que ocorre com os pólipos hiperplásicos do estômago. Os
pólipos hiperplásicos de duodeno habitualmente ocorrem em meio a áreas de ectopia de mucosa fúndica.

A histologia desta lesão revelou mucosa gástrica de tipo fúndico com disposição nodular irregular, com
glândulas dilatadas e tortuosas.
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